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APRESENTACAO
A seguir, apresentamos a 3* edicilo da RELACAO MUNICIPAL DE

MEDICAMENTOS ESSENCIAS BASICOS DE IGREJINHA — (REMUME -2019/2020),

nesta constam os medicamentos basicos de acordo com a Relagdo Nacional de Medicamentos

Essenciais (RENAME - 2018).

A RENAME - 2018 ¢ uma publicagdo do MS com os medicamentos para combater as
doengas mais comuns que atingem a populacdo brasileira. Os Municipios do RS utilizam a
RENAME vigente (2017), a Portaria GM/MS n°1.555/2013 e a Resolugdo N°645/13—CIB/RS,
para elaborar suas listas de medicamentos Basicos para atender a assisténcia farmacéutica na

atencdo primaria. Estas legislagdes também dispde sobre as normas de financiamento AF no RS.

Na REMUME -2019/2020, escrevemos o conceito de Assisténcia Farmacéutica (AF) e,
um resumo dos seus trés componentes (Basico, Especial e Especializado), entre outros itens de
interesse aos prescritores, como as COMBINACOES RESTRITIVAS dos medicamentos anti-
hipertensivos que integram o programa de “AQUI TEM FARMACIA POPULAR” e a Tabela
de classificacao de RISCO GESTACIONAL segundo o FDA, com a finalidade de contribuir
com a prescrigdo consciente e racional de medicamentos, para promog¢dao da melhora da
qualidade de vida da populacdo, integrando agdes de prevengdo, promog¢ao, recuperacio e

reabilitacdo da saude dos individuos e, facilitando seu acesso aos medicamentos essenciais.

INSTRUCOES DE USO
Os medicamentos da REMUME -2019/2020 foram separados por grupo

farmacolégico, onde consta o nome genérico do medicamento, a concentracdo, as apresentagoes

disponiveis na farmacia bdasica municipal, nomes comerciais, tipo de receitudrio para a

prescricdo, fator de risco gestacional segundo FDA, risco na lactacdo, grupo farmacoldgico,

aleumas contraindicacdes e algumas interacdes medicamentosas sem as respectivas justificativas

(sinérgicas ou antagénicas), para os medicamentos industrializados e, para facilitar a consulta

consta o indice remissivo.

Na sessdao dos medicamentos MANIPULADOS, separamos por MEDICAMENTOS
FITOTERAPICOS DE USO INTERNO, MEDICAMENTOS DE USO ODONTOLOGICO ¢
MEDICAMENTOS DE USO EXTERNO, com nome, férmula, indicacdo, agdo, usos e algumas
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observacoes.

PRESCRICAO DE MEDICAMENTOS
Todas as prescri¢oes de medicamentos devem ter os dados completos dos pacientes,

como: nome completo, endereco residencial e telefone e, devem ser digitadas ou ter letra clara

e legivel e, o carimbo com endereco da UBS. Devem ser observadas a nomenclatura oficial dos
medicamentos (DCB ou DCI) e o sistema de pesos e medidas oficiais do Brasil. Na prescricao

deve constar: forma farmacéutica, posologia, apresentacdo, via de administracdo e duracdo do

tratamento, deve ter data, assinatura e carimbo do prescritor(a) com numero do registro do
conselho (CRM ou CRO) e, ndo devem ter rasuras ou emendas (Importante: as receitas
digitadas em computador, mas com data escrita a caneta, sdo consideradas rasuras para a
farmécia popular).

Deve-se observar o receituario especifico para cada medicamento, por exemplo, os

medicamentos manipulados devem ser prescritos pela formula em receituario Livre ou Comum

em 2 (duas) vias, os antibiéticos devem ser prescritos em receituario Livre ou Comum em 2
(duas) vias, os medicamento controlados (Portaria 344/98) devem ser prescritos nas receitas
de Controle especial em 2 vias (Branca controlada), os benzodiazepinicos (Portaria 344/98),
devem ser em Notificacdo de Receita B (azul) e, os demais medicamentos desta REMUME
devem ser prescritos em receitudrio Livre ou Comum. As prescricdes devem seguir as
legislagdes: Lei Federal n°. 5.991/1973; Lei Federal n°. 9.787/1999, Resolugao do CFF n°
357/2001, Resolugdo CFM n° 1.246/1988, Lei Estadual n°13.909/2012, etc.

Na REMUME -2019/2020 alguns medicamentos estao identificados como:

e ¢ gratis na FARMACIA POPULAR — para todas as apresentacdes dos
medicamentos que sdo gratuitos nas farmacias com o programa “Aqui
tem Farmacia Popular”;

e NOVO - para todas a novas apresentacdes ¢ novos medicamentos que
foram incluidos na REMUME -2019/2020.

ASSISTENCIA FARMACEUTICA
A Assisténcia Farmacéutica (AF), ¢ um conjunto de acdes voltadas a promogao, protecdo
e recuperacdo da saude, tanto individual como coletiva, tendo o medicamento como insumo
essencial, visando o acesso e o uso racional. Este conjunto envolve pesquisa, desenvolvimento e
producdo de medicamentos e insumos, bem como a selecdo, programacdo, aquisicao,
distribuicdo, dispensagdo, garantia da qualidade dos produtos e servigos, acompanhamento e

avaliagdo de sua utilizagdo, na perspectiva de resultados concretos e da melhoria da qualidade de



vida da populagio. (RESOLUCAO N°338/2004, do Conselho Nacional de Saude-CNS).
Assisténcia Farmacéutica(AF) tem trés componentes, descritos a seguir.

O componente Basico:

e Sdo medicamentos ¢ insumos da AF no ambito da atencio basica em satde e aqueles
relacionados a agravos e programas de satide especificos, no ambito da atencdo primadria.

(http://www.saude.rs.gov.br/lista/153/Componentes) Visto em 21/08/2015.

O componente Especial:

e Um grupo de medicamentos para o tratamento de doencas de prevaléncia no Estado, ndo
contempladas nos programas de saide do MS. Também tem uma lista de Dietas orais e
enterais, Formulas Infantis e/ou Suplementos Nutricionais, para diversas patologias.

(http://www.saude.rs.gov.br/lista/153/Componentes). Visto em 21/08/2015

O componente Especializado;

e E um grupo de medicamentos que visa garantir no ambito do SUS, o acesso ao
tratamento medicamentoso, de doencas raras, de baixa prevaléncia ou de uso cronico
prolongado com alto custo unitario, cujas linhas de cuidado estdo definidas em
Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas - PCDT, publicados pelo MS. Definidos na
Portaria GM/MS n°. 1554/13. (http://www.saude.rs.gov.br/lista/153/Componentes). Visto
em 21/08/2015.

O financiamento do componente basico da AF ¢ de responsabilidade das trés esferas de
governo (unido, estados e municipios), de acordo com a legislacdao vigente e, a dispensacao de
medicamentos no SUS esta definida no artigo 28 do Decreto 7508/2011, que Regulamenta a Lei
n® 8080/90 e dispde sobre a organizagdo do SUS:

“Art.28. O acesso universal e igualitario a assisténcia
farmacéutica pressupde, cumulativamente:

I- estar o usuario assistido por agdes e servigos de saude do SUS;

II- ter o medicamento sido prescrito por profissional de saude, no
exercicio regular de suas fun¢des no SUS;

III - estar a prescricdo em conformidade com a RENAME e os
Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas ou com a relagdo
especifica complementar estadual, distrital ou municipal de
medicamentos; €

I'V- ter a dispensagdo ocorrido em unidades indicadas pela direcao
do SUS.

§1° Os entes federativos poderdo ampliar o acesso do usudrio a
assisténcia farmacéutica, desde que questdes de saude piblica
o justifiquem.

§2° O MS podera estabelecer regras diferenciadas de acesso a
medicamentos de carater especializado.” (Decreto 7508/2011 -
Este texto ndo substitui o publicado no DOU de 9.6.2011).
Acesso em 22/09/2015.



O PROGRAMA “AQUI TEM FARMACIA POPULAR”

O Programa Farmécia Popular do Brasil foi criado com o objetivo de oferecer mais uma
alternativa de acesso da populagcdo aos medicamentos considerados essenciais, € cumpre uma das
principais diretrizes da Politica Nacional de Assisténcia Farmacéutica. O sistema informatizado do
Programa “Aqui tem Farmacia Popular” processa como combinacio restritiva os medicamentos
com atuacdo semelhante ou, que ndo devem terapeuticamente ser associados. Considerando que a
escolha do medicamento ¢ sempre por um que melhor atende o quadro patolégico do paciente e a
critério do prescritor.

Porém, quando tiver combinacio restritiva na receita, o usuario recebera apenas um dos
medicamentos prescritos na Farmacia Popular, o outro medicamento ndo podera ser liberado
gratuitamente. No quadro 1, colocamos as principais combinagdes restritivas anti-hipertensivas.

Solicitamos aos prescritores da rede municipal, quando detectarem usuarios com
"combinacdo restritiva" para terapia anti-hipertensiva, que ndo tenha sido prescrita pelo
cardiologista, que reavalie a terapia deste usudrio e, caso nao encontre alternativa terapéutica
referencie este paciente ao cardiologista.

Quadro 1 - Principais Combinagdes Restritivas no Programa de Farmacia Popular.

. EXEMPLOS:
COMBINACOES RESTRITIVAS

Inibidores da enzima conversora da angiotensina 1. CAPTOPRIL 25mg+LOSARTANA 50mg
simples com antagonistas de receptores da 2. ENALAPRIL 10mg+LOSARTANA 50mg
angiotensina 2.( IECA+ARA 2).

MOTIVO: aumenta o risco de disfuncao renal.

Beta-bloqueadores+Inibidores da enzima conversora| 1. ATENOLOL 25mg+CAPTOPRIL 25mg

da angiotensina simples. 2. METOPROLOL + CAPTOPRIL 25mg
MOTIVO: usados somente em coronariopatias pos| 3.PROPRANOLOL 40mg+CAPTOPRIL 25mg
IAM e portadores de disfungdo sistdlica VE. 4. METOPROLOL+ENALAPRIL 10mg

5.PROPRANOLOL40mg+ENALAPRIL10mg

Beta-bloqueadores+com antagonistas de receptores 1. ATENOLOL 25mg+ LOSARTANA 50mg

da angiotensina 2. 2. METOPROLOL + LOSARTANA 50mg
MOTIVO: usados somente em coronariopatias pés 3.PROPRANOLOL 40mg+LOSARTANA 50mg
IAM e portadores de disfungdo sistdlica VE.

ANTI HIPERTENSIVOS DA MESMA CLASSE USO INJUSTIFICADO.

Fonte: Arquivo pessoal da autora recebido das colegas de outro municipio. OBS.: Sio gratuitos pelo programa
“aqui tem Farmacia Popular” os anti-hipertensivos ATENOLOL 25mg,

CAPTOPRIL 25mg, ENALAPRIL 10mg, LOSARTANA 50mg e PROPRANOLOL 40mg.




CATEGORIAS DE RISCO GESTACIONAL

Nesta versio da REMUME 2018/2019, incluimos a informagdo de Categorizacio de Risco Gestacional

(A, B, C, D, X) que expressa o nivel de risco que os farmacos representam para o feto, juntamente com as

informagdes explicativas.

No quadro 2 abaixo, colocamos as defini¢des para os niveis de risco usadas pela Food and Drug

Administration (FDA), agéncia reguladora dos Estados Unidos.

Quadro 2: Categorias de Teratogenicidade segundo o FDA.

CATEGORIAS

DEFINICAO

A

Estudos controlados em mulheres gestantes ndo demonstraram risco ao feto
durante o primeiro trimestre, ndo existindo evidéncia de risco em trimestres
posteriores. A possibilidade de dano fetal parece remota.

a) Estudos em animais ndo demonstraram risco ao feto, mas ndo existem
estudos controlados em mulheres gestantes.

b) Estudos em animais mostraram algum efeito adverso (outro que a reducio
da fertilidade) que nao foram confirmados em estudos controlados em
gestantes no primeiro trimestre. Nao hé evidéncia de risco nos trimestres
posteriores.

a) Estudos em animais revelaram efeitos adversos, tais como teratogenicidade
e efeitos no embriocidas, mas nao ha estudos controlados em gestantes.

b) Estudos em animais ou mulheres gestantes ndo estdo disponiveis.

¢) O medicamento deve ser administrado somente nos casos em que 0s
beneficios justificam o risco potencial ao feto.

Existem evidéncias de risco fetal, mas os beneficios devem ser analisados (p.
ex.: se 0 medicamento € necessario em situagdo de risco a vida ou em doengas
graves em que medicamentos seguros nao podem ser usados ou nao se
mostraram efetivos).

Estudos em animais e gestantes demonstraram efeitos teratogénicos e o risco
potencial supera seu possivel beneficio. Esses medicamentos sdo
contraindicados para gestantes ou mulheres que desejam engravidar.

Fonte: Medicamentos na Pratica da Farmacia Clinica/organizadores - 2013, pag. 1103.

Desejamos a todos um bom trabalho e, que as paginas a seguir possam auxiliar prescritores(as) da

atengdo basica de Igrejinha, impactando na construgdo de um servico de qualidade aos usuarios que

procuram os servicos da Secretaria de Saude, Farmacia, CAPS, ESFs, UBS e Hospital Bom Pastor, de

acordo com boas praticas de prescricdo de medicamentos, facilitando o acesso e melhorando a adesdo aos

tratamentos.

Atenciosamente,

Farmacéuticas: Fabiana e Rebeca.
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MEDICAMENTOS POR GRUPO FARMACOLOGICO

1. ANALGESICOS / ANTI-INFLAMATORIOS / ANTIPIRETICOS

1.1. Analgésicos nio opioides, antitérmicos e anti-inflamatorios nio esteroides

Denominacio genérica

Concentracio/ apresentacio

OBSERVACAO

Acido acetil salicilico

100mg / comprimido

500mg / comprimido

Obs.: Ndo usar em criancas e
adolescentes para gripe ou

Nome comercial: AAS, Aspirina/Acetildor

Receituario: Livre

Gestacao: Fator de Risco D

Lactacao: Nao recomendado

Grupo Farmacolégico: Antiplaquetario; AINE; Inibidor da
COX-1 e 2 Analgésico/ Antitérmico.
Contraindicacdes: Discrasias sanguineas; ulcera
suspeita de dengue; gestacdo no 3°trimestre...

ativa;

catapora, — sem  descartar Interacoes medicamentosas: Furosemida, inibidores da
sindrome de REYE. ECA, corticosteroides, inibidores da recaptacio da
serotonina e dos canais de calcio....
Dipirona monoidratada |500 mg/ml Solu¢do Oral | Nome comercial: Novalgina/Genérico

Frasco ¢/10ml - gotas

500mg/comprimido

Receituario: Livre

Gestacao: Fator de Risco C/D

Lactacao: Evitar amamentagdo até 48h apds o uso.

Grupo Farmacologico: Analgésico/ Antipirético
Contraindicacées: Deficiéncia de G6PD, porfiria,
discrasias sanguineas, criangcas menores de 3meses ou
menos de 5kg...

Interacdoes medicamentosas: Anlodipino,
atenolol, fluoxetina, glibenclamida..

propranolol,

Garra-do-diabo extrato
seco (Harpagophytum

Garra-do-diabo  ext.  seco
(Harpagophytum procumbens

Indicacoes: Alivio de dores articulares moderadas e
lombalgia aguda.

procumbens D.C.) D.Cerreeieeeieeen 200mg Agﬁq: NAn'ti-inﬂam’at.éria em osteoartrite, gota e outras
Excipiente............cce.u.e... q.8.p. COIIdeO.CS 1.nﬂal~nator1as. . , .
FITOTERAPICO Contralpdlcz,ncoes: Pelclentes~ com }ﬂcer.as gastricas e
*Uso restrito a duas semands QuQQenals, ca.lculos e ob~strug:oe,s .de vias b1'11ares, intestino
o irritdvel, gravidez, lactacdo, usuérios de anticoagulante oral
NOVO de utilizacdo. .
. Precaucdes: Administrar com cautela a pacientes com
*NAO PODE SER USO ) afecgdes cardiovasculares.
CONTINUO. Uso: 1 capsula 1 a 2 vezes ao dia (em idosos diminuir a
quantidade de vezes).
*Uso restrito a duas semanas *E contraindicado para menores de 18 anos.
de utilizacdo. *E contraindicado na gravidez e lactagao.
Ibuprofeno 300mg / comprimido Nome comercial: Alivium/Ibuvix/Ibuprotrat/Gen
Receituario: Livre
600mg / comprimido Gestacao:Fator Risco B° trimestre e D 3°trimestre

50mg/ml/suspensao oral 30ml

Lactacao: Compativel

Grupo Farmacologico: AINE, Inibidor COX-1e 2
Contraindicacdes: Alergia a salicilatos e iodetos, IRG,
ulcera péptica ativa...

Interac6es medicamentosas: Glibenclamida, furosemida,
HCTZ, clopidogrel, fluoxetina, varfarina, atenolol,
captopril, carvedilol, ....
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Paracetamol

500mg /comprimido

200mg/ml/solugdo oral ¢/15ml

Nome comercial: Dorico/Tylenol/ Genérico
Receituario: Livre

Gestaciao: Fator de Risco B

Lactagao: Compativel

Grupo Farmacoldégico: Analgésico /Antitérmico.
Contraindicagoes:hipersensibilidade comp.formula
Interacoes medicamentosas: cloranfenicol,
carbamazepina, lamotrigina, varfarina...

Unha-de-gato  extrato
seco (Uncaria
tomentosa D.C.)

FITOTERAPICO

NOVO

Unha-de-gato  extrato  seco
(Uncaria tomentosa
D.Cvreeeieeeeeeenn 100mg
Excipiente fito................q.s.p.
*Uso vrestrito a oito (8)
semanas.

*NAO PODE SER USO
CONTINUO.

Indicagodes: Anti-inflamatorio, anti-reumatico.
Contraindicacées: Potencializagdo da acdo de
anticoagulantes, aumentando o risco de hemorragias.
Pacientes que serdo submetidos a transplante, devido a
seu efeito imunoestimulante, ndo devem fazer uso
deste fitoterapico.

Uso: 1 capsula, 2 a 3 vezes ao dia.

*Utilizar por, no mdximo, oito semanas.

*E contraindicado na gravidez e lactacio.

2. ANTI-INFLAMATORIOS ESTEROIDES

Denominacio genérica

Concentracio/ apresentacio

OBSERVACAO

Beclometasona, 50mcg NASAL spray aquoso|Nome comercial: Clenil / Miflazona (inalatérios)
dipropionato frasco ¢/ 200 doses (nasal) Clenil aquoso nasal spray;
Receituario: Livre
50mcg oral ¢/200  doses| Gestacdo: Fator de Risco C
(Pediatrico) inalatério ORAL ¢ |Lactagao: Compativel
gratis na Grupo Farmacoloégico: Corticoide
FARMACIA POPULAR Contraindicagées: Asma que requer medidas intensivas,
hipersensibilidade a comp. da formula.
250mcg oral ¢/200 doses (acima | Interacées medicamentosas: Antidiabéticos orais e
de 12 anos) inalatério ORAL diuréticos de alga e tiazidicos.
¢ gratis na Obs: monitorar criangas no poés-parto para sinais de
FARMACIA POPULAR hipoadrenalismo se a gestante recebeu doses substanciais de
beclometasona
Dexametasona 0,1% (Img/g) c/10g CREME | Nome comercial: Maxidex/ Corticotop/ Genérico

dermatologico

0,1% (Img/ml)  suspensdo
oftalmica ¢/ 5ml COLIRIO

Receituario: Livre

Gestacao: Fator de Risco C

Lactacio: Compativel

Grupo Farmacologico: Corticoide sistémico.
Contraindicacdes: Infeccdes fungicas sistémicas, malaria
cerebral, glaucoma, infecgdo ocular, hipersensibilidade aos
componentes da formula.
Interacées medicamentosas:
fluconazol, nifedipino,
glibenclamida, insulina....

Varfarina,
eritromicina

ibuprofeno,
ciprofloxacino
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Prednisona

Smg / comprimido

20mg / comprimido

Nome comercial: Meticorten/ Corticoten / Predcort

Receituario: Livre
Gestaciao: Fator de Risco B
Lactacio: compativel

Grupo Farmacolégico: Corticoide sistémico

Contraindicacoes: Infecgoes

sistémicas,

varicela,

infecgdo grave (exceto choque séptico ¢ meningite

tuberculosa), uso c/vacinas de virus vivos.

Interagcoes medicamentosas: Hidroclorotiazida, AAS,
vacinas, carbamazepina, fluconazol, ciprofloxacino,

varfarina, quetiapina...

Prednisolona, fosfato

sddico de

Img/ml ¢/ 100ml solugdo oral

3mg/ml ¢/ 60 ml/ solugao oral

Nome comercial: Predsin / Prelone/ Genérico

Receituario: Livre
Gestacio: Fator de Risco C
Lactacao: Usar com precaugao

Grupo Farmacologico: Corticoide sist€émico

Contraindicacoes:

Hipersensibilidade

aos

componentes formula, herpes superficial, infeccdo

fingica, varicela-zoster.
Interacoes

carbamazepina,
orais, itraconazol...

medicamentosas:
ciprofloxacino,

furosemida,

anticoncepcionais

3. BRONCODILATADOR ORAL E EXPECTORANTE

Denominacio genérica
!

Concentracio/ apresentacio

OBSERVACAO

Aminofilina

100mg/ comprimido

Nome comercial: Aminofilina / Asmapen
Receituario: Livre (comprimido)

Gestacdo: Fator de Risco C
Lactagao: Compativel

Grupo Farmacologico: Broncodilatador

Contraindicagdes: Hipersensibilidade arritmias ...

Interacoes
albendazol, alopurinol......

medicamentosas:Benzodiazepinicos,

Xarope Expectorante
FITOTERAPICO

MANIPULADO

Acido citrico anidro........ 0,2%
Agrido extrato fluido......... 1%
Tintura de propolis............ 1%
Guaco extrato fluido.......... 2%
Balsamo de Tolu............... 2%
Xarope simples.....q.s.p.100ml

Indicacao: Acalma a

tosse

Uso: 5 ou 10 mL 2 a 3 vezes ao dia.

prolongada,

proporcionando alivio da congestdo pulmonar e
promovendo a expectoragdo.
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4. MEDICAMENTOS QUE ATUAM SOBRE O SISTEMA RESPIRATORIO

4.1 Antiasmaticos

Denominacao genérica

Concentracao/ apresentacao

OBSERVACAO

Fenoterol, Bromidrato

de

Smg/ml ¢/ 20ml / Sol
Inalatoria p/ Nebulizacio

Nome comercial: Berotec / Genérico

Receituario: Livre
Gestacdo: Fator de Risco C
Lactacao: Nao recomendado

Grupo Farmacoldégico: Beta2-agonista curta agdo,

Broncodilatador.

Contraindica¢oes: Arritmia

cardiacattaquicardia,

Cardiomiopatia, Hipertireoidismo
Intera¢oes medicamentosas: Atenolol, Carvedilol..

Ipratrépio, Brometo de

0,250mg/ml C/20ml / Solugéo
Inalatoria p/ Nebuliza¢do

¢ gratis na
FARMACIA POPULAR

Nome comercial: Atrovent / Ipraneo / Genérico

Receituario: Livre
Gestacao: Fator de Risco B
Lactacido: Usar com precaugao.

Grupo Farmacologico: Anticolinérgico Inalatorio,

Broncodilatador.

Contraindicacoes:

Hipersensibilidade a atropina e/ ou derivados ¢ a

lecitina de soja.

Interacoes medicamentosas: atropina, hioscina..

Salbutamol

SPRAY ORAL Aerosol
inalatério 120mcg/dose
(equivalente a 100mcg/dose)
¢ gratis na

FARMACIA POPULAR

Xarope 2mg/5ml (0,4mg/ml)
frasco ¢/ 120ml

Nome comercial: Aerolin/ Aerogold / Aerojet

Receituario: Livre

Gestacdo: Fator de Risco C
Lactacao: Usar com precaugdo.
Grupo Farmacolégico:
Broncodilatador.

B2-agonista curta acdo;

Contraindicagdes: Arritmia,taquicardia/digitalicos..
Interacoes medicamentosas: Digoxina, metoprolol.
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4.2 Preparacdes nasais para uso topico

Denominacio genérica | Concentracio/ apresentacio | OBSERVACAO

Beclometasona, NASAL spray 50mcg aquoso | Nome comercial: Clenil aquoso nasal spray;
dipropionato frasco ¢/ 200 doses (nasal) Receituario: Livre

Gestacdo: Fator de Risco C

Lactacdo: Compativel

Grupo Farmacoldgico: Corticoide
Contraindicagdes: Asma que requer medida
intensiva, hipersensibilidade componentes formula.
Interagoes medicamentosas: Antidiabéticos orais e
diuréticos de alga ¢ tiazidicos.

Budesonida 32mcg/ dose Nome comercial: Busonid Aquoso nasal / Noex
Receituario: Livre
50mcg/dose Gestacao: Fator de Risco C

Lactacao: Usar com precaugao

Grupo Farmacologico: Corticoide.
Contraindicagoes: Hipersensibilidade aos
componentes da formula.

Interacoes medicamentosas: amiodarona, fluconazol. |

Cloreto de sodio + (0,9%+0,01%) / Solucdo nasal | Nome comercial: Sorine Infantil

Benzalconio ¢/ 30ml e bico gotejador Receituario: Livre
(Solucio Nasal) Gestacio: --

Lactacao: Usar com precaugao

Grupo Farmacologico: Descongestionante nasal de
uso topico, Umidificante e Fluidificante.
Contraindicagoes: Hipersensibilidade ao farmaco..
Interacoes medicamentosas: Nao existem evidéncias
confirmando a ocorréncia de interagdes
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5. MEDICAMENTOS PARA TRATAMENTO DE GOTA

Denominacao genérica

Concentracao/ apresentacao

OBSERVACAO

Alopurinol

100mg / comprimido

300mg / comprimido

Nome comercial: Lopurax / Zyloric

Receituario: Livre

Gestacao: Fator de Risco C

Lactagao: Compativel

Grupo Farmacoldgico: Inibidor da xantina oxidase;
antigotoso.

Contraindicagoes: Hipersensibilidade ao farmaco
Interacoes medicamentosas: antiacidos, varfarina,
amoxicilina...

6. ANTIACIDOS / FUNCOES DIGESTIVAS E GASTRINTESTINAIS

Denominacio genérica

Concentracio/ apresentacio

OBSERVACAO

Alcachofra extrato seco
(Cynara scolymus L.)

FITOTERAPICO

MANIPULADO

Alcachofra ext. seco (Cynara
scolymus L.)................. 200mg
Excipiente ........cccccuenns q.S.p.

Indicagdo: Atua na insuficiéncia do figado e rins.
Favorece secrecdo biliar, diminui colesterol, ureia e
acido urico. E regulador das fungdes digestivas.

Acao: Diurética, aumenta o volume urinario e elimina
liquidos; melhora a retengdo de liquido, edemas, cistites;
ajuda reduzir a hipertensdo arterial, ¢ depurativa e
desintoxicante, ajudando eliminar toxinas acumuladas no
organismo.

Uso: 1-2 capsulas ao dia.

*E contraindicado na gravidez e lactacio.

Espinheira santa extrato
seco (Maytenus ilicifolia)

FITOTERAPICO

MANIPULADO

Espinheira Santa ext. seco
(Maytenus ilicifolia).....380mg
Excipiente ..................... g.s.p.
*NOVA FORMULA

Indicacdo: Para tratar as fungdes gastrintestinais, E
cicatrizante de ulcera sendo utilizado nas gastralgias e dores
de estdbmago. Recomposicdo da flora intestinal. Elimina as
toxinas dos rins e pele.

Acao: Analgesia e cicatrizante.
Uso: 2-3 capsulas ao dia.

*E contraindicado na gravidez e lactacio
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Hidroxido de aluminio | 6% suspensdo oral ¢/ 120ml | Nome comercial: Hidrotheo/Pepsamar/HALOXIN
Receituario: Livre

Gestacao: Nao classificado *Evitar uso prolongado
Lactaciao: Nao Recomendado

Grupo Farmacolégico: Antidcido mineral
Contraindicacdoes: Hipersensibilidade ao farmaco
hipercalcemia, IRG, obstru¢do intestinal, apendicite,
inflamagdes intestinais..

Interacgdes medicamentosas: Alendronato,
alopurinol, atenolol, captopril, ciprofloxacino,
glibenclamida, HCTZ, calcitriol, varfarina...

Hidroxido de aluminio | Suspensdo oral Nome comercial: Hidroxi/MAGNOGEL
6% + Magnésio 4% (60 mg + 40 mg) /ml Receituario: Livre
Frasco ¢/ 100ml Gestacdo: Risco A (hidroxido de magnésio);

hidréxido de aluminio néo classificado.

Lactagao: Nao Recomendado

Grupo Farmacolégico: Antidcido mineral
Contraindicacoes:  Hipersensibilidade  farmaco,
Hipofosfatemia, Sangramento gastrintestinal ou retal
nao diagnosticado, Apendicite, IRgrave ..

Interacoes medicamentosas: Tetraciclinas,
Propranolol, Levotiroxina, Itraconazol, Digoxina,
Alopurinol ...

7. ANTISECRETORES

Denominaciio genérica | Concentracdo/ apresentacio | OBSERVACAO

Omeprazol 20mg / Capsula Nome comercial: Gastrium/Losec/ OMENAX
Receituario: Livre

Gestacao: Fator de Risco C

Lactaciao: Nao Recomendado

Grupo Farmacolégico: Inibidor da bomba de protons
(H+/K+ ATPase na superficie secretora da célula
parietal).

Contraindica¢des: Hipersensibilidade a droga.
Interacoes medicamentosas: Carvedilol, fenitoina,
carbamazepina, fluconazol, cetoconazol ...

Ranitidina 150mg/Comprimido Nome comercial: Antak / Label/ Genérico
Revestido Receituario: Livre
Gestacio: Fator de Risco B
15mg/ml xarope ¢/ 120ml Lactacao: Usar com Precaucgdo

Grupo Farmacoldgico: Inibidor dos receptores H2
Contraindica¢ées: Hipersensibilidade a ranitidina ou
a outros antagonistas H2, pacientes com historia de
porfiria aguda.

Interacoes medicamentosas: Varfarina, fluconazol,
ferro..
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8. ANTIEMETICOS E ANTIESPASMODICOS

Denominacio genérica
!

Concentracio/ apresentacio

OBSERVACAO

Metoclopramida

10mg / comprimido

4mg/ml / solugdo oral / c/
10ml

Nome comercial: Plasil / Eucil / NOVOSIL
Receituario: Livre

Gestacao: Fator de Risco B

Lactacao: Usar com Precaucao

Grupo Farmacolégico: Antiemético antagonista dos
receptores D2 da dopamina.

Contraindicacoes: Obstrucdo gastrintestinal,
perfuragao/hemorragia, historia de convulsoes.
Interacgoes medicamentosas: Sertralina,
antiparkinsonianos, ...

Ondasentrona,
cloridrato

8mg/ comprimido
NOVO

Nome comercial: Vonau / Nausedron
Receituario: Livre

Gestacio: Fator de Risco B

Lactacao: Usar com Precaucdo

Grupo Farmacologico:  Antiemético,
antisserotonérgico, liga-se aos receptores 5-HTs.
Contraindicagdes: Hipersensibilidade a droga
Interacgoes medicamentosas: amiodarona,
azitromicina , ciclofosfamida....

agente

Escopolamina
butilbrometo
(Hioscina)

de

10mg / Drageas

Nome comercial: Buscopan/Belscopan/ COLIPAN
Receituario: Livre

Gestacdo: Fator de Risco C

Lactacao: Usar com Cautela

Grupo Farmacolégico: Anticolinérgico; bloqueio dos
receptores muscarinicos no centro do vomito e no TGI
(musculo liso).

Contraindica¢des: Glaucoma, hemorragia aguda, fleo
paralitico, tireotoxicose, insuficiéncia cardiaca.
Interacoes medicamentosas:Cloreto de potassio

9. ANTIALERGICOS E MEDICAMENTOS USADOS EM ANAFILAXIA

Denominacao genérica
!

Concentracao/ apresentacao

OBSERVACAO

Dexclorfeniramina

2mg/comprimido

2mg/5ml frasco ¢/ 100ml
(solugao oral ou xarope)

Nome comercial: Polaramine / Histamin

Receituario: Livre

Gestacao: Fator de Risco B

Lactacao: Usar com Precaucao

Grupo Farmacolégico: Anti-histaminico HI; primeira

geragao.

Contraindicagoes: Uso concomitante com IMAQO; recém-
nascidos e prematuros, hipersensibilidade a
dexclorfeniramina.

Interagoes medicamentosas: Procarbazina..
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Loratadina

10mg / comprimido

1mg/ml xarope ¢/ 100ml

Nome comercial: Claritin/ Loralerg

Receituario: Livre

Gestaciao: Fator de Risco B

Lactacao: Nao recomendado

Grupo Farmacolégico: Anti-histaminico H1; segunda
geragao.

Contraindicacoes: Hipersensibilidade ao farmaco,
recém-nascidos e prematuros, porfiria...

Interacoes medicamentosas: Amiodarona....

Prometazina 25mg

50mg/ml ¢/2ml

25mg/comprimido NOVO

Nome comercial: Polaramine / Histamin

Receituario: Livre

Gestaciao: Fator de Risco B

Lactacao: Usar com Precaucdo

Grupo Farmacologico:  Anti-histaminico HI;
primeira geracao.

Contraindicag¢des: Uso concomitante com IMAO;
recém-nascidos e prematuros, hipersensibilidade a
dexclorfeniramina.

Interacoes medicamentosas: Procarbazina..

10. AGENTES ANTITROMBOTICOS

10.1 Antagonistas da vitamina k

Denominacio genérica
!

Concentracio/ apresentacio

OBSERVACAO

Varfarina Sodica

Smg / comprimido

Nome comercial: Marevan / Coumadin

Receituario: Livre

Gestacgao: Fator de Risco X

Lacta¢do: Compativel

Grupo Farmacologico: Anticoagulante oral; antagonista da
vitamina K (fatores II, VII, IX, X)

Contraindicag¢des: Riscos de hemorragias e discrasias sanguineas,
aborto, eclampsia e pré-eclampsia), alcoolistas, psicopatias, HAS
maligna...

Interacoes medicamentosas: Hipoglicemiantes orais,
paracetamol, alopurinol, amiodarona, amitriptilina, clomipramina,
Carbamazepina...

10.2 Inibidores da agregaciao plaquetaria, excluindo heparina

Denominacao genérica
!

Concentracao/ apresentacao

OBSERVACAO

Acido acetil salicilico

100 mg comprimido

Ver item 1.1

19



11. ANTIBACTERIANOS

11.1 Penicilinas

Denominacio genérica
!

Concentracio/ apresentacio

OBSERVACAO

Ampicilina

500mg / Céapsula

Nome comercial: Binotal, Amplacilina...

Receituario: Comum em 2 vias
Gestaciao: Fator de Risco B
Lactacao: Usar com precaugao

Grupo Farmacologico: Penicilina

Contraindicagdes: Hipersensibilidade a formula
Interacoes medicamentosas: Contraceptivos orais,

alopurinol, omeprazol...

Amoxicilina

500mg / Céapsula

50mg/ml ou 250mg/5ml po/
suspenscao oral ¢/ 60ml

50mg/ml ou 250mg/5ml po/
suspens¢ao oral ¢/ 150ml

Nome comercial: Amoxil/Hiconcil

Receituario: Comum em 2 vias
Gestacao: Fator de Risco B
Lactagao: Compativel

Grupo Farmacologico: Penicilina

Contraindicagdes: Hipersensibilidade componenetes

da férmula ou outras penicilinas.
Interacoes

medicamentosas:

Alopurinol,

aminoglicosideos, varfarina, venlaflaxina....

Amoxicilina
clavulanato de potassio

+

250mg + 62,5mg/Sml po p/
suspensao oral ¢/75ml

250mg + 62,5mg/Sml po p/
suspensao oral ¢/100ml

500mg+125mg / Comprimido

Nome comercial: Clavulin
Receituario: Comum em 2 vias
Gestacao: Fator de Risco B
Lactacio: Usar com precaucao.

Grupo Farmacologico: PenicilinatInibidor de beta-

lactamase.
Contraindicagoes:

Hipersensibilidade

aos

componentes da formula e outras penicilinas ou a
acido clavulanico, historia de ictericia ou disfungao

hepatica por inducdo de farmacos...

Interag¢oes medicamentosas: Contraceptivos orais

Benzilpenicilina
benzatina

600.000 Ul suspensao
injetavel+ diluente / frasco
ampolas

1.200.000U1 suspensao
injetavel+ diluente / frasco
ampolas
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Nome comercial: Benzetacil
Receituario: Comum em 2 vias
Gestacao: Fator de Risco B
Lactagao: Compativel

Grupo Farmacologico: Penicilina

Contraindicac¢ées: Hipersensibilidade a penicilinas
Interacoes medicamentosas: Contraceptivos orais,

tetraciclina, cloranfenicol, eritromicina,...



Benzilpenicilina
procainatpotassica

400.000U1
(300.000procaina+100.000UT
Potassica) / suspensao
injetavel + diluente / frasco-
ampola.

Nome comercial: Despacilina / Penkaron
Receituario: Comum em 2 vias

Gestaciao: Fator de Risco B

Lactagao: Compativel

Grupo Farmacolégico: Penicilina
Contraindicagoes: Hipersensibilidade a penicilinas
Interacoes medicamentosas: Tetraciclina,
cloranfenicol, eritromicina, contraceptivos orais...

11.2 Cefalosporinas

Denominacio genérica

Concentracio/ apresentacio

OBSERVACAO

Cefalexina 250mg/5ml p6 p/ suspensdo| Nome comercial: Keflex / Primacef
oral / ¢/ 60ml Receituario: Comum em 2 vias
Gestacao: Fator de Risco B
250mg/5ml p6 p/ suspensdo|Lactacao: Usar com precaucdo; considerada segura
oral / ¢/ 100ml pela Academia Americana de Pediatria.
Grupo Farmacoldgico: Cefalosporina 1* geragao.
500mg / Capsula /| Contraindicacoes: Hipersensibilidade as
Comprimido cefalosporinas e as penicilinas.
Interacgdes medicamentosas: metformina,
probenecida, anticoagulantes, aminoglicosideos...
Ceftriaxona  dissodica| 500mg Frasco ampola IM | Nome comercial: Rocefin / Triaxin / TRIAXON
IM c/diluente. Receitudrio: Comum em 2 vias

1G Frasco ampola IM c/
diluente.
NOVO

Gestacao: Fator de Risco B

Lactacao: Usar com precaugdo; considerada segura
pela Academia Americana de Pediatria.

Grupo Farmacologico: Cefalosporina 3% geracao
Contraindicacoes: Hiperbilirrubinemia neonatal,
Hipersensibilidade aos componentes da formula.
Interacoes medicamentosas: Ringer lactato.....
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11.3 Aminoglicosideos

Denominacao genérica
!

Concentracao/ apresentacao

OBSERVACAO

Gentamicina, sulfato | Smg/ml / solugdo oftalmica /| Nome comercial:Gentamicina oculum
0,5% frasco ¢/5Sml. Receitudrio: Comum em duas(2) vias
Gestacdo: Fator de Risco C
Lactacio: Usar com precaucao.
Grupo Farmacoldégico: Aminoglicosideo.
Contraindicacgées: Hipersensibilidade ao farmaco.
| Interag¢oes medicamentosas: Penicilinas, AINEs...
Neomicina Smg/g+250Ul/g / Pomada|Nome comercial: Nebacetim
sulfatot+bacitracina dermatologica ¢/ 10g Receituirio: Comum em duas (2) vias
zincica Gestacio: Fator de Risco D

Lactacao: Nao recomendado

Grupo Farmacolégico: Aminoglicosideo
Contraindicagdes: Sensibilidade aminoglicosideos..

Diuréticos de alga,
anfotericina B, Cefalosporina, ciclosporina.....

Interacoes medicamentosas:

11.4 Fluorquinolonas

Denominacio genérica
!

Concentracio/ apresentacio

OBSERVACAO

Ciprofloxacino

500mg / Comprimido

Nome comercial: Cipro, Proflox, Quinoflox.
Receituario: Comum em duas (2) vias

Gestacdo: Fator de Risco C
Lactagao: Nao recomendado

Grupo Farmacolégico: Quinolona,
Contraindicagoes: Hipersensibilidade ao farmaco

AINEs, Hypericum,
metadona, metotrexato,, fenitoina,estatinas...
Obs:Nao tomar com produtos lacteos e com calcio.

Interacoes medicamentosas:

11.5 Lincosaminas

Denominacio genérica | Concentracdo/ apresentacio | OBSERVACAO
Clindamicina cloridrato |[300mg /  capsulas  ou|Nome comercial: Dalacin C / Clindacin
comprimido Receituario: Comum em 2 vias

Gestacao: Fator de Risco B
Lactacao: Compativel

Grupo Farmacolégico: Lincosaminas

Contraindicacoes: Colite
pseudomembranosa, enterite..

ulcerativa,

Interacoes medicamentosas: Eritromicina

colite
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11.6 Sulfonamideos

Denominacao genérica

Concentracao/ apresentacao

OBSERVACAO

Nitrofurantoina

100mg/ Capsula

Nome comercial: Macrodantina / Nitrofen
Receituario:Comum em 2 vias

Gestacao: Fator de Risco B

Lactacio: Nao recomendado

Grupo Farmacologico: Antisséptico Urinario
Contraindicacdes: IR, recém-nascidos, gestacdo a termo,
no trabalho de parto.

Interacées medicamentosas: Fluconazol, 4ac.
norfloxacino.Obs.:cor da urina pode ficar marrom.

félico,

Sulfadiazina

500mg / Comprimido

Nome comercial: Suladrin/ SULFAZINA

Receituario: Comum em 2 vias

Gestacao: Risco C no 3° trimestre.

Lactacio: Contra-indicado

Grupo Farmacologico: Sulfonamida

Contraindicacdes: Criancas menores de 2 meses, exceto c/
toxoplasmose congénita, porfiria...

Interacoes medicamentosas: Anticoncepcionais orais,
penicilinas, anticoagulantes cumarinicos, hidantoinas,
antidiabéticos orais, AINEs, tiazidicos.

Obs.:Ingerir sem mastigar, entre as refeicdes e tomar
bastante liquidos durante o dia.

Sulfametoxazol+
Trimetoprima

400 mg+ 80mg / comprimido

40mg/ml+8mg/ml
oral / frasco ¢/ 50ml

suspensao

Nome comercial:Bactrim, Infectrim

Receituario: Comum em 2 vias

Gestacio:Fator de Risco C (a termo risco D)

Lactacio: Contraindicado.

Grupo Farmacologico: Sulfonamida

Contraindicacdes: Porfiria, anemia megalobléstica
Interacées medicamentosas:Femprocumona, digoxina,
fenitoina, enalapril, amiodarona, amitriptilina...

Sulfadiazina de prata
Creme

1% (10mg/g) / Creme c/ 50g

Obs.:Este produto nao deve
ser utilizado junto com
enzimas proteoliticas
(colagenase, papaina....).

Nome comercial: Dermazine/ Genérico

Receituario: Comum em 2 vias

Gestacao: Risco B nos 2 primeiros trimestres.
Lactacao: Nao recomendado

Grupo Farmacolégico: Sulfonamida.
Contraindica¢des: Hipersensibilidade, menores 2m
Interacgoes medicamentosas: Papaina,
Anticoagulantes, anticonvulsivantes sulfonilureias..
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11.7 Macrolideos

Denominacao genérica
!

Concentracao/ apresentacao

OBSERVACAO

Azitromicina

500mg / comprimido

40mg/ml ou 200mg/Sml po6 p/
suspensao oral p/ 15ml

40mg/ml ou 200mg/Sml po p/
suspensao oral p/ 22,5ml

Nome comercial: Astro / Azi, Clindal AZ

Receituario: Comum em duas vias

Gestacio: Fator de Risco B
Lactacido: Usar com precaucao

Grupo Farmacoldégico: Macrolideo.
Contraindicac¢ées: Hipersensibilidade ao farmaco.
Interagcoes medicamentosas: Amiodarona antiacidos,

varfarina

Eritromicina estolato

50mg/ml  (250mg/5ml) /
suspensao oral frasco ¢/60ml

Nome comercial: Ilosone / Eritromed

Receituario: Comum em 2 vias
Gestacio: Fator de Risco B
Lactacao: Usar com precaugao

Grupo Farmacolégico: Macrolideo.

Contraindicagoes: Porfiria, hipersensibilidade

Interacoes medicamentosas: Fluconazol, nifedipino,
sinvastatina, loratadina, ciprofloxacino

11.8 Imidazdlicos

Denominacio genérica
!

Concentracio/ apresentacio

OBSERVACAO

Metronidazol /1250 mg / Comprimido Nome comercial: Flagyl / Helmizol
Benzoilmetronidazol 400mg / Comprimido Receituario: Comum em 2 vias
Gestacao: Fator de Risco B a partir do 2° trimestre
100mg/g Gel vaginal com | Lactagio: Nao recomendado
aplicador ¢/50g Grupo Farmacolégico: Nitroimidazolico.
Contraindicacdes:  Gestacdo  no 1°trimestre,
40mg/ml  (200mg/5ml)  / dependéncia cronica de alcool...
suspenséo oral/frasco ¢/ 80ml | Interagcdes medicamentosas: Carbamazepina, litio,
fenitoina, fenobarbital, varfarina...
11.9 Anfenicdis

Denominacao genérica
!

Concentracao/ apresentacao

OBSERVACAO

Cloranfenicol

4mg/ml / Solugdo oftalmica /
¢/10ml / uso adulto
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Nome comercial: Cloranfenicol Oculum

Receituario: Comum em 2 vias
Gestacdo: Fator de Risco C
Lactacao: Usar com precaugao

Grupo Farmacolégico: Anfenicol
em

Hipersensibilidade aos componentes da formula.
medicamentosas:
Fenitoina, Rifampicina, Citalopram, Tacrolimus.

Contraindica¢oes: Evitar

Interacoes

recém-nascidos e

Vitamina

B12,



11.10 Tetraciclinas

Denominacao genérica

Concentracao/ apresentacao

OBSERVACAO

Doxiciclina cloridrato

100mg /  Dragea ou

Comprimido revestido

Nome comercial: Clordox/Doxiclin/ Vibramicina
Receituario: Comum em 2 vias.

Gestacio: Fator de Risco D

Lactacao: Nao recomendado

Grupo Farmacolégico: Tetraciclina
Contraindicagées: [H grave, criancas com < 8anos
(retarda o crescimento 6sseo e descolore os dentes).
Interagoes medicamentosas: hidroxido aluminio,
digoxina, Isotretinoina, varfarina...

obs.: evitar consumir leite e derivados e antidcidos
préximos do medicamento (diminui a absorgao).

Tetraciclina cloridrato

500mg / Capsula

Nome comercial: Multigram/ Tetrex / Tetramicin
Receituario: Comum em 2 vias

Gestacao: Fator de Risco D

Lactacao: Nao recomendado

Grupo Farmacologico: Tetraciclina
Contraindicagdes: Criancas < a 8anos (retarda o
crescimento 0sseo e descoloragdo dos dentes).
Interagoes medicamentosas: Isotretinoina, calcio,
anticoncepcionais, varfarina, digoxina...

obs.: Evitar consumir leite e derivados e, antiacidos
préoximos do medicamento (diminui a absorgao).

12. ANTIFUNGICOS

Denominacao genérica

Concentracao/ apresentacao

OBSERVACAO

Cetoconazol

200 mg / Comprimido oral

2% (20mg/g) c/15¢g/
CREME uso topico
MANIPULADO

2%(20mg/g)c/100ml XAMPU
uso externo

MANIPULADO

Nome comercial: Candoral, Nizoral.

Receituario: Livre

Gestacdo: Fator de Risco C

Lactagao: Compativel

Grupo Farmacolégico: Antifungico.
Contraindicagoes: Com de derivados do Ergot.
Interacoes medicamentosas: Omeprazol, Isoniazida,
Fenitoina, efavirenz, rifampicina, Amiodarona,
Anlodipino...
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Fluconazol 150mg / Capsula Nome comercial: Candizol / Zoltec
Receituario: Comum em 2 vias
Gestacio: Fator de Risco C
Lactacao: Nao recomendado
Grupo Farmacoldgico: Antifiingico
Contraindicagoes: Porfirias agudas e hipersensi.
Interagoes medicamentosas: Anticoncepcionais,
prednisona, amiodarona, amitriptilina, fluoxetina,
anlodipino, nifedipino, varfarina, carbamazepina.
Itraconazol 100mg / Capsula Nome comercial: Itraspor, Sporanox, Traconal
Receituario: Livre
Gestacio: Fator de Risco C
Lactagao: Nao recomendado
Grupo Farmacoldgico: Antifiingico
Contraindicagoes: Hipersensibilidade aos
componentes da formula e gestacao
Interag¢oes medicamentosas: Hidroxido de aluminio,
| carbamazepina, omeprazol, ranitidina, fenobarbital...
Miconazol 2% (20mg/g) / bisnaga Nome comercial:Micozen/Daktarin gel oral
CREME VAGINAL ¢/80g - CREME VAGINAL |Receituario: Comum em 2 vias
+aplicador Gestacio: Nao tem estudos, consultar prescritores
Lactac¢ao: Nao tem estudos, consultar prescritores
2% (20mg/g)Logio Tépica | Crupe Farmacolégico: Antifiingico
Contraindicacées: hipersensibilidade ao farmaco..
Cremosa c/ 30ml I ~ . ) . :
nteracoes medicamentosas: astemizol, terfenadina,
cisaprida, sinvastatinapimozida, Alcaldides de ergot;
20mg/gGel oral c/40g
NOVO *Uso pediatrico acima de 6 meses
Nistatina 100.000UI/ml/Suspensao Nome comercial: Micostatin/Micostalab

oral ¢/50ml + conta-gotas

25.000UI/g / bisnaga c/60g /
CREME  VAGINAL +
aplicador

Receituario: Livre
Gestacao: Fator de Risco B
Lactagao: Compativel

Grupo Farmacoldgico: Antifiingico

Contraindicagées: Hipersensibilidade ao farmaco
medicamentosas:

Interacoes
boulardii

Saccharomyces

13. ANTIVIRAIS

Denominacao genérica
!

Concentracao/ apresentacao

OBSERVACAO

Aciclovir

200mg / comprimido

50mg/g creme ¢/ 5 a 10g

Nome comercial: Zovirax
Receituario: Livre

Gestaciao: Fator de Risco B
Lactacao: Usar com precaugao

Grupo Farmacoldgico: Antiviral
Hipersensibilidade

Contraindicacoes:
componentes da formula
Interacoes

medicamentosas:

Fenitoina,

aos

Ac.

Valproico, Probenecida, zidovudina, micofenolato,

tenofovir
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Oseltamivir (Tamiflu)

30mg / capsula
45mg/ capsula

75mg/ capsulas

Nome comercial: Tamiflu

Receituario: Livre ou Comum em 2 vias
Gestacio: Fator de Risco C

Lactacao: Usar com precaugao

Grupo Farmacoldgico: Antiviral,
neuroaminidase

Contraindicagdes: Hipersensibilidade a formula
Interacoes medicamentosas: Vacina anti-influenza

inibidor da

14. ANTIPARASITARIOS, ESCABICIDA E PEDICULICIDA

Denominacio genérica | Concentracio/ apresentacio | OBSERVACAO
Albendazol 400mg/ Comprimido | Nome comercial: Parasin, Zentel, Zolben...
mastigavel Receituario: Livre
Gestacio: Fator de Risco C
40mg/ml ¢/10ml suspensdo | Lactagdo: Nao recomendado
oral Grupo Farmacolégico: Benzimidazol.
Contraindicagoes: Hipersensibilidade aos
componentes da formula.
Interacgoes medicamentosas: Cimetidina,
Corticoides, Dexametasona, praziquantel, teofilina.
Benzoato de benzila Locao para corpo 15%
MANIPULADO Ver itens MANIPULADO de DE USO EXTERNO
Xampu para cabelo 15%
MANIPULADO
Ivermectina 6mg / comprimido Nome comercial: Revectina/ Vermectil
Receituario: Livre
Gestacao: Fator de Risco C
Lactagao: Nao recomendado
Grupo Farmacologico: Anti-helmintico
Contraindicagdes: Hipersensibilidade ao farmaco e
criangas com menos de 15kg.
Interacoes medicamentosas: Depressores do SNC e
Varfarina.
Mebendazol 100mg / Comprimido Nome comercial: Pantelmin/ Licor de Cacau
Receituario: Livre
20mg/ml  ou (100mg/Sml) | Gestagao: Fator de Risco C

¢/30ml / suspensao oral

Lactacao: Usar com precaugao

Grupo Farmacoloégico: Anti-helmintico
Benzimidazol

Contraindicagoes: Hipersensibilidade ao farmaco
Interacdes medicamentosas: Carbamazepina,

Cimetidina, fenitoina e metronidazol.
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Permetrina

1 % logao capilar ¢/ 60 ml

5% logdo corporal ¢/ 60ml
NOVO

Nome comercial: kwell, Permenati, Nedax
Receituario: Livre

Gestaciao: Fator de Risco B

Lactacao: Usar com precaugao

Grupo Farmacolégico: Antiparasitario
Contraindicagoes: Hipersensibilidade ao farmaco ou
a outras piretrinas, sintéticas ou naturais. Criangas com
menos de 2 meses de idade....

Interacoes medicamentosas: Nao encontrado

15.MEDICAMENTOS CONTRA TOXOPLASMOSE E MALARIA

Denominacio genérica

Concentracio/ apresentacio

OBSERVACAO

Pirimetamina

25mg / Comprimido

Nome comercial: Daraprin

Receituario: Livre

Gestacao: Risco C no 1° trimestre
Lactacdo: Excretada no leite materno,
beneficio.

Grupo  Farmacolégico:  Derivado  sintético
aminopirimidina, antimalarico, antiparasitario.
Contraindicacdes: IH/IR, 1° e tltimo trimestre de gravidez,
anemia megaloblastica.....

Interacées medicamentosas: Sulfonamidas, ac. Folico,
anticonvulsivantes hidantoinicos...

Obs.:administrar 4c. folinico 5 a 10 mg/dia durante
tratamento, interromper o uso se rash cutaneo, dor de
garganta, palidez, purpura e glossite.

avaliar risco-

da

16. ANTISSEPTICOS

Denominacio genérica

Concentracio/ apresentacio

OBSERVACAO

Permanganato de

potassio

100 mg /
envelope ¢/10 cp

Comprimidos

Nome comercial: Permanganato de Potassio
Receituario: Livre

Gestacao: Risco B

Grupo Farmacolégico: antisséptico.
Contraindicagdes: Curativos oclusivos

Solugao de Thiersch

Frasco ¢/ 500ml

Nome comercial: Solucdo de Thiersch
Receituario: Livre
Grupo Farmacolégico: antisséptico

Clorexidine digluconato

0,12% solucao bucal ¢/ 250ml

0,12% solugao bucal MANIPULADO Ver itens MANIPULADO de uso odontolégico
Fluoreto de s6dio 0,05% ou 0,2% solucdo
¢/250ml MANIPULADO Ver itens MANIPULADO de uso odontolégico
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17. SISTEMA NERVOSO CENTRAL(SNC) E PERIFERICO

17.1 Antidepressivos

Denominacao genérica

Concentracao/ apresentacao

OBSERVACAO

Amitriptilina cloridrato
(Triciclicos)

25mg /Comprimido revestido

Nome comercial: Amitryl, Tryptanol.

Receituario: Especial 2vias (Branca controlada)
Gestacdo: Fator de Risco C

Lactagao: Nao recomendado

Grupo Farmacologico: Antidepressivo triciclico;
Contraindicacoes: IAM recente, glaucoma angulo
estreito, prostatismo, retencao urinaria..

Interacgoes medicamentosas: Alcool, IMAO...

Clomipramina,
cloridrato

25mg / Comprimido revestido

Nome comercial: Anafranil, Clo, Fenatil

Receituario: Especial 2vias (Branca controlada)
Gestacao: Fator de Risco C

Lactacao: Nao recomendado

Grupo Farmacologico: Antidepressivo triciclico;
Contraindicagées: Hipersensibilidade ao farmaco,
IAM recente, glaucoma, prostatismo, ileo paralitico
Interacoes medicamentosas: IMAQO, Valeriana,
tioridazina, carbamazepina,, fluoxetina, valproato...

Fluoxetina cloridrato

20mg /Capsula / Comprimido

Nome comercial: Daforin / Prozac

Receituario: Especial 2vias (Branca controlada)
Gestacao: Fator de Risco C

Lactagao: Nao recomendado

Grupo Farmacolégico: Inibidor seletivo da
recaptacao de serotonina.

Contraindicagdes: Uso de IMAO dentro de 14dias
Interacoes medicamentosas: diclofenaco, metoprolol,
propranolol, valeriana, cava-cava...

Imipramina

25mg Dragea ou
Comprimido revestido

Nome comercial: Imipra, Tofranil
Receituario:Especial 2vias (Branca controlada)
Gestacio: Fator de Risco D

Lactagao: Nao recomendado

Grupo Farmacoldgico: Antidepressivo triciclico.
Contraindicacoes: IAM recente, glaucoma de angulo
estreito, bloqueio de ramo, prostatismo, ileo paralitico,
IMAO...

Interacgoes medicamentosas: Carbamazepina,
barbituricos, ciprofloxacino, fluoxetina, sertralina..
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Nortriptilina cloridrato |25mg / Capsula Nome comercial: Pamelor / Nortrip

Receituario: Especial 2vias (Branca controlada)

75mg / Capsula Gestacao: Fator de Risco C

Lactacao: Contraindicado

Grupo Farmacolégico: Antidepressivo triciclico ndo
inibidor da MAO;

Contraindicacoes: TAM recente, gestagao, IMAO,
ICC, ileo paralitico, glaucoma, convulsoes...
Interacoes medicamentosas:carbamazepina,
fluconazol, haloperidol, metoclopramida, varfarina.

17.2 Anticonvulsivantes e antiepiléticos

Denominacio genérica | Concentracio/ apresentacio | OBSERVACAO

Carbamazepina 200mg/ Comprimido Nome comercial: Tegretol / Convulsan
Receituario:Especial 2vias (Branca controlada)

2% (20mg/ml) frasco ¢/ 100ml | Gestagdo: Fator de Risco D

suspensao oral Lactagao: Compativel

Grupo Farmacologico: Antiepilético
Contraindicagcdes: Supressdo da medula, bloqueio
AV, doenga hepatica significativa, com IMAO...
Interacgoes medicamentosas: Alopurinol,
eritromicina, fluconazol , paracetamol ....

Fenitoina sodica 100mg/ Comprimido Nome comercial: Epelin, Hidantal

Receituario: Especial 2vias (Branca controlada)
Gestacio: Fator de Risco D

Lactagao: Nao recomendado

Grupo Farmacologico: Antiepilético/antiarritmico
classe IB;

Contraindicacoes: Hipersensibilidade as hidantoinas,
Porfiria aguda, Bradicardia sinusal, Bloqueio
sinoatrial, Bloqueio AV de graus 2 e 3, Sindrome de
Stokes-Adams (uso parenteral)....

Intera¢oes medicamentosas: Paracetamol, aciclovir,
AAS, clorpromazina, ciprofloxacino, amiodarona,
amitriptilina, metotrexato....

Fenobarbital 100MG/ Comprimido Nome comercial: Gardenal / Fenocris

(Barbiturico) Receituario:Especial 2vias (Branca controlada)
4% (40mg/ml) solucdo oral /| Gestagao: Fator de Risco D
frasco ¢/ 20ml Lactacao: Nao recomendado
Grupo Farmacolégico: Anticonvulsivante e sedativo,
Barbiturico.

Contraindicacées: Porfiria, Crises de auséncia,
Hipersensibilidade a fenobarbital e a outros
barbituricos, Insuficiéncia hepatica grave Insuficiéncia
repiratoria...

Interacdes medicamentosas: Ac.  Valproico,
Primidona, ac. Folico, paracetamol...
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Valproato de sodio ou
Acido Valproico

250mg (eq. 250Mg de Ac.
Valproico) ¢/ 50 Capsulas

500mg (576,20mg equivalente
a 500Mg de Ac. Valproico)
Comprimidos Revestidos

Solugdo oral ou Xarope
288mg (eq.250Mg/5ml de Ac.
Valproico)

Nome comercial:Depakene/Valpakine/Valprene/
Receituario: Especial 2vias (Branca controlada)
Gestacao: Fator de Risco D (todos os trimestres)
Lactagao: Compativel com amamentagao.

Grupo Farmacoldgico: Antiepilético
Contraindicacoes: Hipersensibilidade ao farmaco,
Doenga hepatica ativa, disfungado hepatica significante,
ou historia familiar de hepatopatias, Encefalopatia

hepatica ou distarbios

diagnosticados, Porfiria....
Interac6es medicamentosas: Nifedipina, nimodipina
podem levar a toxicidade.

*ANVISA alerta 14/11/16,

anomalias congénitas com uso de valproato de

sodio na gestagdo.

no ciclo da wureia nao

sobre risco de

17.3 Antipsicoticos e adjuvantes

Denominacao genérica
!

Concentracao/ apresentacao

OBSERVACAO

Carbonato de litio

300mg/Comprimido

Nome comercial: Carbolitium/ Carbolim
Receituario: Especial 2vias (Branca controlada)
Gestacio: Fator de Risco D
Lactacao: Contraindicado
Grupo Farmacolégico: Modulador de humor.
Contraindicagoes: IR ¢ IC grave, desidratagdo ou
deplegdo de sodio, arritmias ventriculares graves,
Interacgoes medicamentosas:
Furosemida, haloperidol, nortriptilina, imipramina,
captopril, carbamazepina, enalapril, HCTZ....

Clorpromazina,

Clorpromazina

25mg / Comprimido
100mg / Comprimido

4% (40mg/ml) / Solucdo oral /
¢/ 20ml

Nome comercial: Amplictil /Longatil
Receituario:Especial 2vias (Branca controlada)
Gestacdo: Fator de Risco C
Lactacao: Nao recomendado

Grupo Farmacologico:

antiemético;  antagonista  dos

dopaminérgicos.

Antipsicotico tipico e

receptores D2

Contraindicagdes:Depressao medular e do SNC..

Interacoes medicamentosas:
amiodarona, fluconazol,

atenolol, captopril,
fenobarbital...

metoprolol,

hidrox. Aluminio,
eritromicina, fluoxetina,

metoclopramida,
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Haloperidol
(neuroléptico)

Smg / Comprimido

2% (20mg/ml) / Solugéo oral /
20 ml

Decanoato de Haloperidol
70,52mg (equivalente 50Mg
de haloperidol) / Ampola — IM

HALOPERIDOL
INJETAVEL 5MG/ML C/
IML-IM NOVO

Nome comercial:Haldol/Halo / Haldol Decanoato
Receituario: Especial 2vias (Branca controlada)
Gestacio: Fator de Risco C

Lactacao: Nao recomendado

Grupo Farmacolégico:  Antipsicotico
antagonista dos receptores D2 da dopamina.
Contraindicacoes: Parkinson, depressao do SNC,
supressao da medula, doenga cardiaca ou hepatica
grave, glaucoma angulo fechado.

Interacgoes medicamentosas: Amitriptilina
amiodarona, clorpromazina, carbamazepina fluoxetina,
levodopa, litio, metoclopramida...

tipico;

Levomepromazina

25mg
Comprimidos revestidos

Nome comercial: Neozine, Levozine.
Receituario: Especial 2vias (Branca controlada)
Gestacao: Fator de Risco C

Lactacao: Nao recomendado

Grupo Farmacolégico:  Antipsicotico
antagonista dos receptores D2 da dopamina.
Contraindicagdes: Depressio do SNC, doenga
cardiovascular grave, epilepsias, discrasias sanguineas,
convulsoes e uso com IMAO.

Interacoes medicamentosas:
Nortriptilina, metoclopramida, levodopa...

tipico;

Fluoxetina,

Risperidona

2mg/ Comprimidos revestidos

Nome comercial: Riss, Risperdal, Viverdal
Receituario:Especial 2vias (Branca controlada)
Gestacdo: Fator de Risco C

Lactacao: Nao recomendado

Grupo Farmacolégico: Antipsicotico  atipico;
bloqueia receptores 5-HT2 serotonina e D2 dopamina
Contraindicacdes: hipersensibilidade a risperidona,
IH ou IR graves.

Interacoes medicamentosas: Anmitriptilina
amiodarona, ginkgo-biloba, itraconazol, carbamazepina,
fenobarbital, valproato, litio, levodopa, sinvastatina...

Tioridazina
(neuroléptico)

25mg/Comprimidos
revestidos

Nome comercial: Melleril / Unitidazin.

Receituario: Especial 2vias (Branca controlada)

Gestacao: Fator de Risco C

Lactacio: Nao recomendado

Grupo Farmacolégico: Antipsicotico tipico; antagonista
dos receptores D2 da dopamina.

Contraindicacoes: Depressio do SNC, supressio da
medula, discrasias sanguineas, coma, epilepsia...

Interacées medicamentosas: Clorpromazina, amiodarona,
amitriptilina, risperidona, antiacidos...
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17.4 Ansioliticos e Hipnossedativos

Denominacao genérica
!

Concentracao/ apresentacao

OBSERVACAO

Clonazepan

2,5mg/ml frasco ¢/ 20ml

NOVO

Nome comercial: Rivotril

Receituario: Notificacio de Receita B (Azul).

Gestacao: Fator de Risco D
Lactacido: Nao recomendado

Grupo Farmacologico: Benzodiazepinico;
Contraindicacdes: Glaucoma angulo estreito, miastenia

grave, Alzheimer...

Interacées medicamentosas: Clozapina, Fenitoina....

Diazepam
(benzodiazepinico)

Smg / Comprimido

10mg/ml / Solucdo injetavel -
IM/1IV

Nome comercial: Compaz, Calmociteno, Valium .
Receituario: Notificacao de Receita B (Azul).

Gestacao: Fator de Risco D
Lactacao: Contraindicado.

Grupo Farmacologico: Benzodiazepinico;
Contraindicacdes: Glaucoma angulo estreito, miastenia

grave, IR e IH grave.
Interacoes medicamentosas:
fenitoina, omeprazol.

Digoxina,

Fluoxetina,

Composto Vegetal | Maracuja ext. seco | Indicado: Composto contém ervas que favorecem a
Calmante (Passiflora edulis).....100mg | indugdo natural do sono. Trata a insdnia e reduz o
FITOTERAPICO Mulungu ext. seco stress nervoso ¢ a ansiedade.

(Erythrina mulungu).100mg As0: Calmante; _
MANIPULADO Valeriana  officinalis  ext. Uso: 1-2 capsulas 2x ao dia.

SECO..vvverreeeeerererneenn 100mg | “E contraindicado na gravidez e lactagdo.
Valeriana  ext.  seco| Valeriana  officinalis  ext. Indicag¢dio: Em casos de tensdo nervosa durante TPM,
(Valeriana officinalis L.)| SECO........ccoevvecveeerrarannen. 50mg menopausa. Em sindromes motoras e espasmos
FITOTERAPICO Excipiente ......c.ccooeuenen. g.s.p. \musculares. Combate o estress excesso de agitagdo

nervosa.

MANIPULADO Valeriana  officinalis  ext.|Calmante do sistema nervoso.

SECO..vvverereeeeererreeenas 100mg | A¢do: Sedativo e calmante.

Excipiente....................... q.s.p.  Uso: 1-2 capsulas ao dia, ou a critério médico.

*E contraindicado na gravidez e lactacdo.

17.5 Antiparkinsonianos

Denominacao genérica
!

Concentracao/ apresentacao

OBSERVACAO

cloridrato
de

Biperideno
(anticolinérgico
acao central)

2mg / Comprimido

Smg/ml (lactato) / Solugdo
injetavel /Ampolas -

IM/1V

Nome comercial: Akineton / Cinetol / Parkinsol
Receituario:Especial 2vias (Branca controlada)

Gestacao: Fator de Risco C
Lactacdo: Nio recomendado

Grupo Farmacoldégico: Anticolinérgico
Contraindica¢des:Glaucoma agudo ...

Interacoes

medicamentosas: Antidepressivos

triciclicos, Anti-histaminicos, antiarritmicos, Kcl...
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Levodopa+Benzerazida
(dopaminérgicos)

100/25mg Capsula liberacao
Prolongada (Prolopa HBS)

100/25mg comprimido
simples (Prolopa BD) NOVO

Nome comercial:Prolopa / Prolopa HBS

Receituario: Livre
Gestacio: Fator de Risco C
Lactacio: Usar com precaucao.

Grupo Farmacolégico: Antiparkinsoniano
Contraindicacoes: Glaucoma angulo estreito, lesdo

200/50mg Comprimidos ' maligna suspeita, histéria de melanoma.
Birranhurados Interacoes medicamentosas: IMAO, antipsicoticos,
metoclopramida, ferro, fenitoina, ..
Levodopat+Carbidopa [250/25mg Nome comercial: Carbidol/Parklen/Parkidopa

Comprimidos sulcados

Receituario: Livre
Gestacao: Fator de Risco C
Lactacio: Usar com precaucao.

Grupo Farmacologico: Antiparkinsoniano.
Contraindicagdes: Glaucoma angulo estreito, lesao

maligna suspeita, melanoma.
Interacoes

medicamentosas:

Antipsicoticos,

IMAO, fenitoina, ferro, metoclopramida...

18. SISTEMA CARDIOVASCULAR E ANTI-HIPERTENSIVOS

18.1 Bloqueadores seletivos dos canais de calcio

Denominacao genérica
!

Concentracao/ apresentacao

OBSERVACAO

Anlodipino besilato

Smg /comprimidos

10mg /comprimidos

Nome comercial: Amlodil / Pressat

Receituario: Livre
Gestacdo: Fator de Risco C
Lactacdo: Nio recomendado

Grupo Farmacolégico: Antagonista canais de Ca..
Contraindicac¢ées: Hipersensibilidade ao farmaco.

Interacoes
Ibuprofeno, Clopidogrel...

medicamentosas:

Diclofenaco,

Nifedipina

10mg / comprimido
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Nome comercial: Adalat
Receituario: Livre
Gestacdo: Fator de Risco C
Lactagao: Nao recomendado.

Grupo Farmacologico: Antagonista canais de Ca.
Contraindicagdes: Sensibilidade ao farmaco, choque,
estenose aortica, angina, crise de porfiria

Interacoes

medicamentosas:

Amiodarona

Alprazolam, clopidogrel, diclofenaco, metformina...



Verapamil

80mg/ comprimido

Nome comercial: Dilacoron

Receituario: Livre

Gestacio: Fator de Risco C

Lactacao: Nao recomendado

Grupo Farmacoldégico: Antagonista canais de Ca
Contraindicacées: ICC, Doencas do no sinusal,
bloqueio AV de 2° ou 3° grau, choque cardiogénico.
Interacoes medicamentosas: amiodarona, atenolol,
carvedilol, metoprolol, itraconazol, carbamazepina,
ibuprofeno, sinvastatina...

18.2 Bloqueadores adrenérgicos

Denominacao genérica

Concentracao/ apresentacao

OBSERVACAO

Atenolol

25mg / comprimido
¢ gratis na
FARMACIA POPULAR

50mg / comprimido

Nome comercial: Ablok/Angipress / Atenolon
Receituario: Livre

Gestacio: Fator de Risco D

Lactacao: Ndo recomendado .

Grupo Farmacoldgico: Beta-1 seletivo.
Contraindicagdes: Doenca no sinusal, bloqueio AV
Interacoes medicamentosas: Amiodarona,
aminofilina, AINEs...

Metoprolol Succinato

25mg/Liberagdo controlada
50mg/Liberacdo controlada
100mg/Liberagdo controlada
*Podem ser partidos ao meio;
*nao podem ser triturados ou

esmagados.
*Tomar com ou sem alimento

Nome comercial: Selozok / Seloken

Receituario: Livre

Gestacio: Fator de Risco C no 1° trimestre e D 2° e 3°
trimestres.

Lactacao: Usar com precaugao

Grupo Farmacologico: Betabloqueador,
seletivo.

Contraindicagdes: Sindrome sinusal (com uso do
marcapasso), bloqueador AV de 2° e 3°grau, choque
cardiogénico, hipotensdo, ICC descompensada...
Interacoes medicamentosas: Anlodipino, adrenalina,

beta-1

ibuprofeno,  dipirona, glibenclamida, insulina,
digoxina...
Metoprolol tartarato 100mg comprimidos | Nome comercial: Seloken

revestidos liberacao imediata.

*Podem ser partidos ao meio
*Tomar com alimento ou logo
apos

*Podem ser triturados para
administracao via sonda

Receituario: Livre

Gestacao: Fator de Risco C/D no 2° ¢ 3° trimestres.
Lactacio: Usar com precaugao

Grupo Farmacologico: Betabloqueador,
seletivo.

Contraindicag¢des: Doenga do néd sinusal, bloqueio
AV de 2° e 3°grau, choque cardiogénico, hipotenséio,
ICC descompensada, asma bronquica, dpoc...
Interac6es medicamentosas: Anlodipino, adrenalina,
ibuprofeno,  dipirona, glibenclamida, insulina,
digoxina...

beta-1
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Propranolol cloridrato

*também usado para
hipertensiao em
criancas.

40mg / comprimido

¢ gratis na
FARMACIA POPULAR

Nome comercial: Amprax / Inderal

Receituario: Livre

Gestacao: Risco C 1° trimestre e D no 2° e 3° trim.

Lactacao: compativel.
Grupo Farmacolégico:
seletividade beta-1.

Betabloqueador

S€m

Contraindicag¢des: Doenga do néd sinusal, bloqueio
AV de 2° e 3°grau, choque cardiogénico, hipotensao,

acidose metabolica, ICC descompensada, asma
bronquica, DPOC...
Interacoes medicamentosas: HCTZ, AINEs,

anlodipino, varfarina, antidiabéticos orais, insulinas

18.3 Agentes alfa e beta bloqueadores

Denominacio genérica

Concentracio/ apresentacio

OBSERVACAO

Carvedilol

3,125mg, / comprimido
6,25mg / comprimido
12,5mg / comprimido

25mg / comprimido

Nome comercial: Karvil / Divelol

Receituario: Livre
Gestacao: Fator de RiscoCe D
Lactagao: Nao Recomendado

Grupo Farmacologico: Bloqueador dos receptores

alfa e beta-adrenérgicos.

Contraindica¢des: Choque cardiogénico, Asma, ICC
sintomatica, Bradicardia leve, bradiarritmias,
Interag¢oes medicamentosas: Amiodarona, AINEs..

18.4 Vasodilatadores usados em doencas cardiacas

Denominacao genérica

Concentracao/ apresentacao

OBSERVACAO

Hidralazina

25mg / dragea

NOVO

Nome comercial: Apresolina
Receituario: Livre
Gestacdo: Fator de Risco C
Lactacao: Compativel

Grupo Farmacologico: Vasodilatador direto
Contraindicacées: Doenca valvar mitral reumatica e

hipersensibilidade a formula.
Interacoes

medicamentosas:

Furosemida,

metoprolol, propranolol, metilfenidato ....

Isossorbida  Dinitrato
Smg

(sublingual )

Smg/ comprimido sublingual
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Nome comercial: Isordil Sublingual

Receituario: Livre
Gestacao: Fator de Risco C
Lactacio: Usar com precaucao.

Grupo Farmacolégico: Nitrato Vasodilatador venoso

€ coronariano.

Contraindicacoes: Estenose aodrtica, cardiomiopatia

hipertrofica, hipotensao arterial.

Interacoes medicamentosas: Sildenafil, Tadalafil



Isossorbida Dinitrato | 10mg/comprimido Nome comercial: Isordil /Angil
10mg Receituario: Livre
Gestacao: Fator de Risco C
Lactacio: Usar com precaugao.
Grupo Farmacologico: Nitrato Vasodilatador venoso e
coronariano.
Contraindicacées: Estenose adrtica, cardiomiopatia
hipertroéfica, hipotensdo arterial.
Interacées medicamentosas: Sildenafil, Tadalafil

Isossorbida 20mg / comprimido Nome comercial: Monocordil
mononitrato Receituario: Livre
Gestacao: Fator de Risco C
40mg / comprimido Lactacao: Usar com precaugao.

Grupo Farmacolégico: Anti-anginoso, Vasodilatador
VEeNnoso € coronariano.

Contraindicacdes:anemia grave, trauma craniando,
hemorragia cerebral, sildenafila ...

Intera¢oes medicamentosas: Sildenafil, Tadalafil..

18.5 Anti-adrenérgicos de acio central (agonista dos receptores alfa2-adrenérgicos)

Denominaciio genérica | Concentracdo/ apresentacio | OBSERVACAO

Metildopa 250mg / capsula Nome comercial: Aldomet, Metilvita, Venopressin
Receituario: Livre
500mg / capsula Gestacao: Fator de Risco B

Lactagao: Compativel.

Grupo Farmacolégico: Vasodilatador central,
agonista dos receptores alfa2-adrenérgicos.
Contraindicagdes: Parkinson, angina, historia de
depressao, doenga hepatica ativa...

Interacoes medicamentosas: Amitriptilina, ferro,
litio, atenolol, carvedilol, metoprolol, propranolol...

18.6 Inibidores da enzima conversora da angiotensina simples

Denominaciio genérica | Concentracdo/ apresentacio | OBSERVACAO

Captopril 25mg / comprimido Nome comercial: Capoten
Receituario: Livre
¢ gratis na Gestacao: Fator de Risco C 1° trimestre e D 2° e 3°.

FARMACIA POPULAR Lactaciio: Compativel.

Grupo Farmacologico: Inibidor da ECA simples.
Contraindicacées: Estenose bilateral da artéria renal e
angioedema.....

Interacoes medicamentosas: Suplementos de
potassio, alopurinol, AINEs....
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Enalapril

Smg / capsula
10mg / capsula
¢ gratis na

FARMACIA POPULAR

20mg / capsula

Nome comercial: Pressotec/ Renitec / Enalamed.

Receituario: Livre

Gestacio: Fator de Risco C no 1° trimestre e risco D

no 2° e 3° trimestre.
Lactagao: Nao recomendado

Grupo Farmacologico: Inibidor da ECA- 1.
Contraindicacées: Estenose bilateral da artéria renal e

angioedema...
Interacoes medicamentosas:

Carbonato de litio,

furosemida, espironolactona, HCTZ, AINES

18.7 Antagonistas de receptores da angiotensina

Denominacio genérica
!

Concentracio/ apresentacio

OBSERVACAO

Losartana

50mg / comprimido

¢ gratis na
FARMACIA POPULAR

Nome comercial: Aradois / Cozaar

Receituario: Livre

Gestacao: Fator de Risco C 1° trimestre e D 2° e 3°.

Lactagao: Nao recomendado.

Grupo Farmacologico: Antagonista dos receptores da

angiotensina II.

Contraindicacoes: Hipersensibilidade aos
componentes da formula.
Interacgoes medicamentosas: Amilorida,

espironolactona, fluconazol, amiodarona, ibuprofeno,

litio, enalapril....

18.8 Antiarritimicos classes 111

Denominacio genérica
!

Concentracio/ apresentacio

OBSERVACAO

Amiodarona cloridrato

200mg / capsula

Nome comercial: Ancoron / Amioron/ miodaron

Receituario: Livre
Gestacao: Fator de Risco D
Lactacao: Usar com precaugao

Grupo Farmacologico: Antiarritmico classe III.

Contraindicagoes:
bradicardia grave,

Bloqueio
choque,

ou AV
disfuncao

sinoatrial
hipotensao,

tireoidiana e pulmonar sensibilidade ao iodo

Interacoes
Ciprofloxacino...

medicamentosas:

Azitromicina,
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18.9 Antiarritimicos classes IC

Denominacio genérica | Concentracio/ apresentacio | OBSERVACAO

Propafenona 300mg comprimido revestido | Nome comercial: Ritmonorm

Receituario: Livre

Gestacdo: Fator de Risco C

Lactacao: Contraindicado

Grupo Farmacoldgico: Antiarritmico classe IC.
Contraindicagées: ICC, choque cardiogénico, asma,
DPOC, disfun¢do do no6 sinusal, bloqueio AV..
Interacoes medicamentosas: .....

19. DIURETICOS

‘Denomina(;z'lo genérica  Concentracio/ apresentacio  OBSERVACAO

Espironolactona 25mg / capsula Nome comercial: Aldactone / Diaqua
Receituario: Livre
50mg / capsula Gestacao: Fator de Risco C/D

Lactacao: Ndo recomendado.

Grupo Farmacolégico: Diurético poupador de
potassio, antagonista da aldosterona.
Contraindicacoes: Gestagdo, repondo potéssio, IR
moderada/grave, hipercalemia, doenca de Addison...
Interacoes medicamentosas: Captopril, losartana,
ibuprofeno, varfarina, digoxina, Litio...

Furosemida 40mg / comprimido Nome comercial: Lasix / Diuremida

Receituario: Livre

Gestacdo: Fator de Risco C

Lactacao: Usar com precaugao

Grupo Farmacologico: Diurético de alga.
Contraindicagdes: Deplecao grave de sodio e volume,
anuria ndo responsiva a diurético.

Interacoes medicamentosas:  Captopril, litio,
gentamicina, Dexametasona, Fenitoina, salicilatos..

Hidroclorotiazida 25mg / comprimido Nome comercial: Clorana / Hidromed
(HCTZ) Receituario: Livre
¢ gratis na Gestacao: Fator de Risco B

FARMACIA POPULAR Lactac¢do: Usar com precaucao

Grupo Farmacoldgico: Diuréticos tiazidicos.
Contraindicacdes: IR grave

Interacoes medicamentosas: Carbamazepina, Calcio,
diclofenaco, ibuprofeno, digoxina....
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20. GLICOSIDEOS CARDIACOS

Denominacio genérica
!

Concentracio/ apresentacio

OBSERVACAO

Digoxina

0,25mg / comprimido

Nome comercial: Digoxina/Neo Digoxina

Receituario: Livre

Gestacao: Fator de Risco C

Lactagao: Compativel

Grupo Farmacologico: Glicosideo cardiaco
Contraindicagdes: Bradicardia, bloqueio AV 2° e 3°

graus, hipocalemia,

cardiomiopatia

hipertréfica

obstrutiva, sindrome de Wolff-Parkinson-White.

Interacoes

medicamentosas:

HCTZ,

amiodarona,

atenolol, carvedilol, omeprazol, levotiroxina....

21. REDUCAO DO COLESTEROL E DISTURBIOS CIRCULATORIOS

Denominacao genérica
!

Concentracao/ apresentacao

OBSERVACAO

Alcachofra extrato | Alcachofra ext. seco (Cynara|Indicacdo: Atua na insuficiéncia do figado e rins.
seco (Cynara|scolymus L.)................. 200mg | Favorece secregdo biliar, diminui colesterol, ureia e
scolymus L.) Excipiente ..........cccce.. q.s.p. |acido trico. E regulador das fungdes digestivas.
FITOTERAPICO Acdo: Diurética, aumenta o volume urinario e elimina

liquidos; melhora a retencdo de liquido, edemas,
MANIPULADO cistites; ajuda reduzir a hipertensdo arterial, ¢

depurativa e desintoxicante, ajudando eliminar toxinas

acumuladas no organismo.

Uso: 1-2 capsulas ao dia.

*E contraindicado na gravidez e lactacio.
Sinvastatina 10mg / capsula Nome comercial: Clinfar /Sinvaston

20mg / capsula

40 mg / capsula

Receituario: Livre

Gestacao: Fator de Risco X

Lactagao: Contraindicado.

Grupo Farmacolégico: Estatinas

Contraindicagoes:

Antirretrovirais,

elevadas, eritromicina, cetoconazol.....

Interacoes

medicamentosas:

transaminases

Amiodarona,

ciprofloxacino, itraconazol, levotiroxina....
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Ginkgo biloba ext. Seco| Ginkgo  biloba L. ext.|Indicacdo: Para distarbios circulatorios arteriais
24% (Ginkgo biloba L..) |Seco........c..cccevvevvenerane.. 40mg | decorrentes da ma irrigagdo cerebral, como vertigens,
Excipiente ..................... g.s.p. \perda de memoria, dificuldade de concentragdo,
FITOTERAPICO elimina zumbidos no ouvido, trata labirintite € possui
Ginkgo  biloba L. ext. propriedades anti-radicais livres.
MANIPULADO SECO..ceiiiiieiiiieiiiieai, 80mg | Acdo: Preventiva e curativa contra as agressoes
Excipiente ..................... g.s.p. |endogenas/exodgenas, tais como fenomeno de oxidagao
devido a presenca de radicais livres, age na prevengao
Ginkgo  biloba L. ext.|do envelhecimento. A nivel cerebral permite a
S€CO.ctviiiiiierieeeiiena 120mg | diminui¢do das desordens da memoria, distirbios de
Excipiente ..................... g.s.p. |atencdo, diminuicao da capacidade auditiva, casos de
vertigem, preservando por mais tempo autonomia e
qualidade de vida.
Uso: 1 capsula 2 vezes ao dia.
*E contraindicado na gravidez e lactacio.
Composto Vegetal Anti-| Castanha india ext. seco|Indicado: Este composto contém ervas que ativam a
Varizes (Aesculus hippocastanum | circulagdo sanguinea e o retorno venoso, agindo
...................................... 100mg | também como vasoconstritor periférico. Modificam a
FITOTERAPICO Rutina po.......c.ccveenne.e. 100mg |permeabilidade capilar e diminuem a fragilidade dos
Ginkgo biloba L. ext. Seco |vasos.
MANIPULADO 24% e 80mg | Acao:
Excipiente............cco.u..... g.s.p. | Uso: 1-2 capsulas 3x ao dia
*E contraindicado na gravidez e lactacio.
22. LAXANTES

Denominacao genérica

Concentracao/ apresentacao

OBSERVACAO

Oleo Mineral

Oleo Mineral de uso interno ¢/
100ml

Nome comercial: Nujol / Leve Lax

Receituario: Livre

Gestacido: Ndo Recomendado

Lactacao: Nao Recomendado

Grupo Farmacoldgico: Laxante, Lubrificante.
Contraindicacées:obstru¢ao do TGI, nausea, vomito e
dor abdominal sem causa, hernia hiatal, pacientes com

colostomia ou ileostomia, apendicite, disfagia,
diverticulite, colite ulcerativa...

Interacgoes medicamentosas: Colecalciferol,
Docusato..

*E contraindicado na gravidez e lactacio.

Cascara sagrada ext.
seco (Rhamnus
purshiana D.C.)

FITOTERAPICO

MANIPULADO

Cascara sagrada ext. seco
(Rhamnus purshiana D.C.)

Excipiente ..................... q.s.p-

*NOVA FORMULA

Indicagao: Constipagdo cronica, colecistite cronica,
litiase biliar.

Acdo: Laxante e antiflatulento.

Uso: 1-2 capsulas ao deitar.

*E contraindicado na gravidez e lactacdo.

*E contraindicado p/crian¢as menores de 12 anos
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23. SISTEMA ENDOCRINO E REPRODUTOR

23.1 Hormonio tireoidiano e adjuvantes

‘Denomina(;z'lo genérica  Concentracio/ apresentacio  OBSERVACAO

Levotiroxina sodica 25mcg / comprimido Nome comercial: Puran T4 / Levoid
Receituario: Livre
50mcg / comprimido Gestacao: Fator de Risco A
Lactagao: Compativel
100mcg / comprimido Grupo Farmacologico: Hormonio tireoidiano

Contraindicacées:  Tireotoxicose, Enfarte do
miocardio recente, Angina e hipertensdo ndo tratadas,
Insuficiéncia suprarrenal ndo corrigida, Tratamento da
obesidade ou emagrecimento....

Interagoes medicamentosas: Hidroxido aluminio,
carbamazepina fenobarbital, fenitoina, sinvastatina,
digoxina, glibenclamida, varfarina...

23.2 Insulinas e antidiabéticos orais

‘Denomina(;z'lo genérica  Concentracio/ apresentacio  OBSERVACAO

Glibenclamida Smg/ comprimido Nome comercial: Daonil / Gliconil

¢ gratis na Receituario: Livre

FARMACIA POPULAR Gestacao: Fator de Risco C

Lactacao: Usar com precaugao.

Grupo Farmacolégico: Sulfonilureias.
Contraindicacdes: Infeccoes, cirurgias, infarto, DM
tipol, IH ou IR graves, cetoacidose diabética...
Interacoes medicamentosas: AINEs, atenolol,
Cloranfenicol,captopril,carvedilol, HCTZ,fluoxetina

Gliclazida 30mg/ comprimido liberagdo| Nome comercial: Azukon MR, Diamicron MR

prolongada Receituario: Livre
Gestacao: Contraindicado
NOVO Lactacao: Contraindicado

Grupo Farmacologico: Sulfonilureia.
Contraindicag¢oes: DM tipo 1, insuficiéncia hepatica
ou renal, cetoacidose diabética..

Interagoes medicamentosas: Cloranfenicol, atenolol,
captopril, carvedilol, ciprofloxacino, propranolol.
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Metformina cloridrato

500mg / comprimido

¢ gratis na

FARMACIA POPULAR
850 mg / comprimido

¢ gratis na
FARMACIA POPULAR

Nome comercial: Glifage

Receituario: Livre

Gestaciao: Fator de Risco B

Lactacao: Nao recomendado

Grupo Farmacolégico: Biguanidas.
Contraindicacoes: IR, insuficiéncia hepatocelular,
alcoolismo, cetoacidose, acidose lactica..

Interacoes medicamentosas: Atenolol, cefalexina,
digoxina, levotiroxina, carvedilol, ciprofloxacino...

Insulina Humana NPH
100 (N)

100UI/ Suspensao
/10ml

¢ gratis na
FARMACIA POPULAR

injetavel

Nome comercial: HUMULIN N/ NOVOLIN N
Receituario: livre

Gestacao: Fator de Risco B

Lactacfo: compativel

Grupo Farmacolégico: Hormonio pancreatico
Contraindicac¢ées: Hipoglicemia

Interacdes medicamentosas: IMAO, fluoxetina
atenolol, litio, ciprofloxacino, levotiroxina....

Insulina
Humana (R)

Regular

100 UI/ DNA recombinante /
Solugdo injetavel ¢/ 10ml

¢ gratis na
FARMACIA POPULAR

Nome comerciait HUMULIN R / NOVOLIN R
Receituario: Livre

Gestacao: Fator de Risco B

Lactagao: compativel

Grupo Farmacolégico: Hormonio pancreatico
Contraindicac¢ées: Hipoglicemia

Interagoes medicamentosas:IMAO, Ginkgo-biloba,
atenolol, fluoxetina, litio, levotiroxina....

24. HORMONIOS SEXUAIS, ANTAGONISTAS E OUTROS

24.1 Estrogénios

Denominacio genérica

Concentracio/ apresentacio

OBSERVACAO

Estriol  Creme

vaginal)

(uso

Img/g / bisnaga
Creme vaginal + aplicador

Nome comercial: Ovestrion

Receituario: Livre

Gestacgao: Fator de Risco X

Lactacao: Contraindicado.

Grupo Farmacolégico: Estrogénios semissintéticos e
naturais.

Contraindicacoes: Homens, trombose,
estrogénio-dependentes, sangramento vaginal
diagnostico, Hiperplasia endometrial ndo tratada ...
interacoes medicamentosas: Anticoncepcionais orais,
corticosteroides, barbitiricos, hidantoinas....

tumores
s€m
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Estrogénios conjugados

naturais

0,625mg / dragea
(Via Oral)

0,625mg/g bisnaga ¢/ 26g/
Creme vaginal + aplicador
(uso vaginal)

Nome comercial: Premarim
Receituario: Livre
Gestac¢ao: Fator de Risco X
Lactac¢io: Contraindicado.

Grupo Farmacolégico:estrogénios conjugados naturais.

Contraindicacoes: Cancer
anormal, Disturbios trombofilicos
Interacoes

Hypericum,, fenobarbital,

da
estrogénio-dependente, Gravidez,

medicamentosas:
fenitoina,

mama, Neoplasia
Sangramento genital

carbamazepina,
rifampicina,

dexametasona, eritromicina e cetoconazol...

Isoflavona extrato seco |Isoflavonas (Glycine max L.|Indicacdo: Repositor natural de horménios na
40% (Glycine max L.|Mert)........cccccueen.. 40mg menopausa a isoflavona evita o desconforto dos
Merr) Excipiente ............... q.5.p. calores e excesso de irritacao.
Acgao: Cardioprotetora e melhora a absorc¢do do calcio.

FITOTERAPICO Isoflavonas(Glycine max L.|Uso: Tomar 1-2 capsulas ao dia.

Mert.......cccceveveevenen. 60mg Nome comercial: Soyfemme
MANIPULADO Excipiente ............... q.8.p.

Isoflavonas(Glycine max L.

Meftt.....ccccveeeieennne 75mg

Excipiente ............... q.8.p.

*NOVA FORMULA

Isoflavonas(Glycine max L.

MeTtT......ccoveeeveennnne 150mg

Excipiente ............... q.8.p.

*NOVA FORMULA

24.2 Progestogeno

Denominacio genérica
!

Concentracio/ apresentacio

OBSERVACAO

Medroxiprogesterona 10mg / comprimido Nome comercial: Farlutal / Provera

acetato. Receituario: Livre

(Via Oral) Gestacao: Fator de Risco X
Contraindicacées: Tumores malignos disfun¢ao
hepatica,  hemorragias, abortos,  hemorragias
geniturinarias ndo diagnosticadas.
interacoes medicamentosas: Fenitoina,
carbamazepina, hypéricum, varfarina...

24.3 Contraceptivos hormonais orais

| Denominacio genérica | Concentrac¢io/ apresentacio | OBSERVACAO

Etinilestradiol +10,03mg+0,15mg /| Nome comercial: Ciclo 21 / Microvlar

levonorgestrel Comprimido ou dragea Receituario: Livre

(Via Oral) Gestacao: Fator de Risco X
Contraindicacées: Tromboembolismo, Arritmias,

valvopatias, HAS, doenga cardiaca, ltpus, porfiria..

interacoes

medicamentosas:

Amoxicilina,

tetraciclina, Carbamazepina, anti-retrovirais..
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Noretisterona 0,35mg / comprimido Nome comercial: Norestin / Micronor

(Via Oral) Receituario: Livre

Gestacio: Fator de Risco X

Contraindicacoes: Doenga hepatica aguda, tumores
benignos ou malignos, carcinoma de mama,
sangramento vaginal anormal...

interacoes medicamentosas: Carbamazepina,
fenitoina, alguns anti-retrovirais, oxcarbamazepina.

24.4 Contraceptivos hormonais injetaveis

Denominacio genérica | Concentracio/ apresentacio | OBSERVACAO

Medroxiprogesterona 150mg/ml/Suspensao injetavel | Nome comercial: Contracept/Depo-Provera/
acetato (IM) Demedrox

Contracept / Depo-Provera /| Receituario: Livre

Demedrox Contraindicacées: Tumores malignos disfunc¢ao

hepatica, porfiria, hemorragias, historico de abortos,
hemorragias geniturinarias ndo diagnosticadas.
Interacoes medicamentosas: Fenitoina,
carbamazepina, hypéricum, varfarina...

Enantato de|50+5mg/ml Solucdo injetavel | Nome comercial: Mesygina
noretisteronatvalerato |(Mesigyna / Noregyna) Receituario: Livre
de estradiol (IM) Gestacio: Fator de Risco X

Contraindicagdes: Tumores hepaticos malignos ou
benignos, doengas hepaticas, porfiria, tumores de
mama, neoplasia estrogeno dependentes hemorragias
vaginal ndo-diagnosticadas. ...

interacoes medicamentosas: Nao foram encontrados
relatos de interagdes especificas.

24.5 Contraceptivos de emergéncia

Denominacio genérica | Concentracio/ apresentacio | OBSERVACAO

Levonorgestrel 0,75mg / Comprimido / ¢/ 2¢cp| Nome comercial: Dopo

(Via Oral) (pilula do dia seguinte) Receituario: Livre

Gestacio: Fator de Risco X

Contraindicacées:  Sangramento  genital sem
diagnostico, hipersensibilidade ao farmaco, ....
interacoes medicamentosas: Fosfenitoina, tacrina.
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25.CALCIO, OSTEOPOROSE, ACIDO FOLICO, VITAMINAS, ELETOLITOS E FERRO

Denominacio genérica
!

Concentracio/ apresentacio

OBSERVACAO

Acido folico

Smg/ comprimido
0,2mg/ml ¢/30ml NOVO

OBS.:

Ac. _Félico e Ac. Folinico
NAO sio_sinénimos e NAO
sdo intercambidveis.

Nome comercial: Endofolin; Folacin; Folin.

Receituario: Livre
Gestacao: Fator de Risco A.
Lactagao: Compativel

Grupo Farmacolégico: Micronutriente.

Contraindicacoes:
componentes da formula.

Hipersensibilidade

aos

Interagoes medicamentosas:Fenitoina, Fenobarbital,
metotrexato, primidona, nitrofurantoina....

Alendronato de Soédio
70mg

70mg / Comprimido

Nome comercial: Alendil, Endrostan,Osteofar

Receituario: Livre
Gestacdo: Fator de Risco C
Lactacao: usar com precaucao

Grupo Farmacolégico: Bifosfonato.
Contraindicagoes: Hipocalcemia, deficiéncia de vit.
D e doenca renal DCE< 35mL/min.

Interagoes medicamentosas:

Alcool, antiacidos,

ferro, magnésio, aminoglicosideos e Ac. Salicilico..

Carbonato de calcio

500mg / capsula de carbonato
de calcio.

Nome comercial: Carbonato de calcio

Receituario: Livre
Gestacao: Fator de Risco C
Lactacao: nao classificado

Grupo Farmacolégico: Eletrolito

Contraindicagées: Hipercalcemia, DRC ndo deve ser
associado vit. D, hiperparatireoidismo primario

Interacoes

medicamentosas:

ciprofloxacino,

captopril, digoxina, itraconazol, propranolol, ....

Carbonato de calcio

Elementar

Equivalente a 500Mg de
calcio elementar

(1250mg de célcio equivalente
a 500mg de Calcio elemento.
NOVO

Nome comercial: Carbonato de calcio

Receituario: Livre
Gestacao: Fator de Risco C
Lactagao: nao classificado

Grupo Farmacologico: Eletrolito

Contraindicacées: DRC nao deve associar a vit. D.

Interacoes

medicamentosas:

ciprofloxacino,

captopril, digoxina, itraconazol, propranolol, ....

Carbonato calcio+Vit. D
(500+D400).

Comprimido de

1250mgde calcio+vitamina D
400 (equivalente a 500Mg de
calcio elementar + Vitamina
D5400UT ).
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Nome comercial: Osteofix / Oscal / Calsan

Receituario: Livre
Gestacdo: Fator de Risco C
Lactacio: Usar com precaucao.

Grupo Farmacolégico: Eletrolito

Contraindicacées: DRC nio associar a vit.D

Interacoes

medicamentosas:

Ciprofloxacino,

captopril, propranolol, itraconazol, digoxina....



Sais
oral

para

reidratacao

Saché ¢/ 27,9¢ féormula p/
preparo de um 01 litro.

Nome comercial: Prati-sal
Receituario: Livre

Indicacao: reposi¢do de perdas acumuladas de aguas e

cloreto de sodio ............3,5g | eletrolitos (reidratagdo), tratamento de diarreia aguda..

cloreto de potassio........ 1,5 | contraindicagdes: [leo paralitico, em obstrugdo ou

citrato de sodio di- | perfuracao intestinal, € nos vomitos incoerentes...

hidratado........................ 2,9¢ |Interagdoes medicamentosas: Nao apresenta.

glicoSe ...cooeeniniiieieinee, 20g |Obs.: Usar com cautela em pacientes com fungao
renal comprometida.

Sulfato ferroso (Fe?) Comp. revestidos 109 mg Nome comercial: Hematofer / Sulferbel

equivalente a 40 Ferro| Receituario:Livre

elementar) Gestacao: Fator de Risco A sob prescrigdo médica ou
odontologica.
Lactagao: Compativel

Solugdo  oral 125mg/ml | Grupo Farmacologico: Eletrolito. Antianémico.

(equivalente a 25mg/ml de
Ferro Elementar)

Contraindicagdes: Anemia

ndo causada por

deficiéncia de ferro, pacientes recebendo repetidas

transfusdes de sangue,

tratamento

com ferro

parenteral, Hemocromatose, hemossiderose,...
Interacoes medicamentosas: Hidroxido aluminio e
magnésio, cloranfenicol, levodopa, quinolonas.

Vitamina

A+D

(Palmitato de Retinol)

Vitamina A 50.000U/ML
+Vitamina D 10.000U.I/ML

solugdo oral, frasco gotejador
C/ 10 ML.

NOVO
*administrar com alimento
rico em gordura ou leite

Nome comercial: AD-TIL
Receituario:Livre
Gestacio: Fator de Risco D

Lactagao: Somente com orientacdo médica
Grupo Farmacolégico:Micronutriente

Contraindicacdes: pacientes

¢/ hipercalcemia e

hipervitaminoses A e D, portadores de osteodistrofia

renal com hiperfosfatemia,
vitamina A, colecalciferol,
metabolitos da vitamina D ....

hipersensibilidade a
ergocalciferol  ou

Interacoes medicamentosas: Vitamina A, Vitamina
D, antidcidos com magnésio, isotretinoina...

Cianocobalami
(vitamina B12)

na

500mcg/ml ¢/2ml (1000mcg)
Ampola. IM

NOVO

Nome comercial: Amicored/Rubranova/ Cronobe

Receituario:Livre
Gestacdo: Fator de Risco C
Lactagao: Compativel

Grupo Farmacoldégico: Micronutriente
Contraindicagdes: Hipersensibilidade a formula

Interacoes
Colchicina, omeprazol ..

medicamentosas:Cloranfenicol,

vit C,

Piridoxina
(Vitamina B6)

cloridrato

40mg comprimido

NOVO

Nome comercial: Neuri B6
Receituario:Livre

Gestacdo: Fator de Risco A (C se ultrapassar as

recomendagdes da RDA)
Lactagao: Compativel

Grupo Farmacoldégico: Micronutriente
Contraindicac¢ées: Hipersensibilidade a formula
Interag¢oes medicamentosas: Levodopa, fenitoina,..
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Tiamina (vitamina B1)

300mgcomprimido revestido

NOVO

Nome comercial: Benerva, Beum, Nervamin
Receituario: Livre

Gestagao: Fator de Risco A (C se ultrapassar as
recomendagdes da RDA)

Lactagao: Compativel

Grupo Farmacolégico: Micronutriente
Contraindicagdes: Hipersensibilidade a formula
Interacoes medicamentosas: Literatura indisponivel

26. RELAXANTE MUSCULAR E ANTI-INFLAMATORIO TOPICO

Denominacao genérica
!

Concentracao/ apresentacao

OBSERVACAO

Creme Dor articular /
muscular
L

Analgésico e relaxante

muscular

Ver itens MANIPULADO de USO EXTERNO

Gel de Arnica e Anti-inflamatorio, analgésico|Ver itens MANIPULADO de USO EXTERNO

Diclofenaco e relaxante muscular

Gel de Arnica e|Analgésico e relaxante | Ver itens MANIPULADO de USO EXTERNO
muscular

Caléndula

27. LUBRIFICANTE OFTALMICO

Denominacao genérica
!

Concentracao/ apresentacao

OBSERVACAO

Hipromelose 0,5%

Colirio 0,5% c/ 5ml

Nome comercial: Filmcel

Receituario: Livre

Gestacao: nao classificado

Lactacao: nao classificado

Indicacdes: Substituto de lagrima, ceratoconjuntivite
seca, ceratite, lubrificante de lentes de contato...
Contraindica¢oes: Hipersensibilidade a hipromelose
Interacoes medicamentosas:

28 .GLAUCOMA

Denominacao
!

Apresentacio

OBSERVACAO

Acetazolamida

250mg / comprimido

NOVO
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Nome comercial: DIAMOX

Receituario: Livre

Gestacgao: Fator de Risco

Lactacao:

Grupo Farmacolégico: Diurético; inibidor da enzima
anidrase carbonica.
Contraindicacdes:Hepatopatia
adrenal e renal...

Interacoes medicamentosas: Salicilatos, ciclosporina e
sotalol, Fenitoina, topiramato ....

grave, insuficiéncia



Timolol, maleato 0,5% | Colirio 0,5% ¢/ 5 ml Nome comercial: Timolol

Receituario: Livre

Gestacio: Fator de Risco C

Lactacao: nao classificado

Grupo farmacolégico: bloqueador ndo seletivo dos
receptores b-adrenérgicos...

Indicagoes: Hipertensdo ocular, Glaucoma cronico de
angulo aberto....

Contraindicagdes: ICC ndo controlada, Choque
cardiogénico, Bradicardia sinusal grave, Bloqueio
cardiaco, Asma ou doenga obstrutiva vias aéreas..
Interacdes medicamentosas: Agonistas beta-2
adrenérgicos, Antidiabéticos, Clonidina,...

29 .INSUMOS PARA DIABETE MELLITUS

| Denominacao Apresentaciao OBSERVACAO !
Seringa p/ insulina c¢/|Seringa 100 Ul Seringa 100UN (I1ml) c/agulha 8x30mm escala de 2
agulha acoplada em 2 unidades.

Seringas para insulina|Seringa S0UI Seringa SOUN (1ml) c/agulha 8x30mm escala de 1 em
50CC c/agulha 1 unidades

Lancetas Pungao digital p/ HGT Descartavel

Fitas (tiras reagentes) p/ | Caixa com 50 fitas e um chip. |Fitas reativas para verificacdo de HGT
HGT

Glicosimetro digital Unidade Dispensado com prescricdo médica, com a pososlogia
e laudo com CID.
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30. DISPOSITIVO INTRAUTERINO

Denominacao genérica
!

Apresentacio

OBSERVACAO

Dispositivo intra-uterino
plastico c/ cobre

DIU de cobre

MODELO T 380 mm? (OPTIMA DIU Tcu 380A)

Diafragma

31. METODOS DE BARREIRA

Denominacao genérica
!

Apresentaciao

OBSERVACAO

Preservativos
masculinos

170mm X 49mm e
180mm X 52mm

Preservativos femininos
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32. MEDICAMENTOS MANIPULADOS

32.1 Fitoterapicos de uso interno

Descricao

Formula

Indicaciao/Acao/ Uso

Alcachofra extrato seco
(Cynara scolymus L.)

FITOTERAPICO

MANIPULADO

Alcachofra ext. seco (Cynara
scolymus L.)................. 200mg
Excipiente .........c.c........ q.s.p-

Indicacdao: Atua na insuficiéncia do figado e rins.
Favorece a secre¢ao biliar, diminui o colesterol, a ureia
e 0 acido trico. E regulador das fungdes digestivas.
Acdo: Diurética, aumenta o volume urinario e elimina
liquidos; melhora a retengdo de liquido, edemas,
cistites; ajuda reduzir a hipertensdo arterial, ¢
depurativa e desintoxicante, ajudando eliminar toxinas
acumuladas no organismo.

Uso: 1-2 capsulas ao dia.

*“E contraindicado na gravidez e lactacdo.

Céascara sagrada ext.
seco (Rhamnus
purshiana D.C.)

FITOTERAPICO

MANIPULADO

Cascara sagrada ext. seco
(Rhamnus purshiana D.C.)

Excipiente ...................... q.S.p.

*NOVA FORMULA

Indicagdo: Constipagdo cronica, colecistite cronica,
litiase biliar.

Acdo: Laxante e antiflatulento.

Uso: 1-2 capsulas ao deitar.

*E contraindicado na gravidez e lactacdo.

*“E contraindicado p/criancas menores de 12 anos

Espinheira santa extrato
seco (Maytenus

Espinheira Santa ext. seco
(Maytenus ilicifolia).....380mg

Indicagdo: Para tratar as fungdes gastrintestinais. E
cicatrizante de ulcera sendo utilizado nas gastralgias e

ilicifolia) Excipiente .................... g.s.p- |dores de estdbmago. Recomposicdo da flora intestinal.
Elimina as toxinas dos rins e pele.
FITOTERAPICO *NOVA FORMULA Acao: Analgasica e cicatrizante.
Uso: 2-3 capsulas ao dia.
MANIPULADO *“E contraindicado na gravidez e lactacio
Garra-do-diabo extrato | Garra-do-diabo ext. seco Indicacoes: Alivio de dores articulares moderadas e
seco  (Harpagophytum|(Harpagophytum procumbens |lombalgia aguda.
procumbens D.C.) D.Cerreeieeeieeen 200mg | A¢ao: Anti-inflamatéria em osteoartrite, gota € outras
Excipiente...........ccoc........ g.s.p- | condigdes inflamatorias.
FITOTERAPICO Contraindicacdes: Pacientes com tulceras gastricas e
duodenais, calculos e obstrugoes de vias biliares,
MANIPULADO *Uso restrito a duas semanas |intestino irritavel, gravidez, lactacdo, usuarios de
de utilizagao. anticoagulante oral e antiarritmicos.
NOVO Precaucoes: Deve ser administrado com cautela a

*NAO PODE SER USO
CONTINUO.

pacientes com afecgdes cardiovasculares.

Uso: 1 capsula 1 a 2 vezes ao dia (em idosos diminuir
a quantidade de vezes).

*Uso restrito a duas semanas de utilizacdo.

*E contraindicado para menores de 18 anos.

*“E contraindicado na gravidez e lactacdo.




Ginkgo biloba ext. Seco
24% (Ginkgo biloba L..)

FITOTERAPICO

MANIPULADO

Ginkgo  biloba L. ext
SECO..vereruereenireenireanneans 40mg
Excipiente ..................... q.s.p.
Ginkgo  biloba L. ext
SECO..uvreerirerreerireeaneans 80mg
Excipiente .................... q.S.p.

Ginkgo  biloba L. ext
SECO..uveerreeereesreenreeenns 120mg
Excipiente ..................... q.8.p.

.| Indicacao:

Para disturbios circulatorios, arteriais
decorrentes da ma irrigagdo cerebral, como vertigens,
perda de memoria, dificuldade de concentragdo,
elimina zumbidos no ouvido, trata labirintite e possui

.| propriedades anti-radicais livres.

Acao: Preventiva e curativa contra as agressdes
endogenas/exogenas, tais como fendmeno de oxidagdo
devido a presenca de radicais livres, age na prevengao

.|do envelhecimento. A mnivel cerebral permite a

diminuicao das desordens da memoria, distarbios de
atengdo, diminuicao da capacidade auditiva, casos de
vertigem, preservando por mais tempo autonomia e
qualidade de vida.

Uso: 1 capsula 2 vezes ao dia.

*E contraindicado na gravidez e lactacio.

Isoflavona extrato seco
40% (Glycine max L.
Merr)

Isoflavona (Glycine max L.

Excipiente ..................... q.8.p.

Indicagcao: Repositor natural de hormoénios na
menopausa, a isoflavona evita o desconforto dos
calores ¢ excesso de irritacao.

Ac¢ao: Cardioprotetora e melhora a absor¢ao do célcio.

FITOTERAPICO Isoflavona (Glycine max L.|Uso: Tomar 1-2 capsulas ao dia.
1Y (<) o SN 60mg
MANIPULADO Excipiente ..................... q.S.p.
Isoflavona (Glycine max L.
1Y (<) o SRR 75mg
Excipiente ..................... q.8.p.
*NOVA FORMULA
Isoflavona (Glycine max L.
1Y (<) o P 150mg
Excipiente ..................... q.s.p.
*NOVA FORMULA
Unha-de-gato  extrato | Unha-de-gato ext. seco Indicacdes: Anti-inflamatorio, anti-reumatico.
seco (Uncaria | (Uncaria tomentosa Contraindicacées: Potencializagdo da acdo de
tomentosa D.C.) D.Ceeereeeeeeen 100mg | anticoagulantes, aumentando o risco de hemorragias.
Excipiente fito................q.s.p. | Pacientes que serdo submetidos a transplante, devido a
FITOTERAPICO seu efeito imunoestimulante, ndo devem fazer uso
*Uso restrito a oito (8)|deste fitoterapico.
MANIPULADO semanas. Uso: 1 capsula, 2 a 3 vezes ao dia.
*NAO PODE SER USO |*Utilizar Dor, no mdximo, 0ito semanas.
NOVO CONTINUO. *E contraindicado na gravidez e lactacdo.
Valeriana  ext.  seco|Valeriana  officinalis  ext.|Indicacao: Em casos de tensdo nervosa durante TPM,
(Valeriana officinalis 1..) | SE€CO......ecovvevreevveareannne. 50mg |menopausa. Em sindromes motoras e espasmos
Excipiente ..................... g.s.p. | musculares. Combate o stress excesso de agitagdo
FITOTERAPICO nervosa. Calmante do sistema nervoso.
Valeriana  officinalis  ext.| A¢ao: Sedativo e calmante.
MANIPULADO SECO. e, 100mg | Uso: 1-2 capsulas ao dia, ou a critério médico.
Excipiente............co.u..... q.s.p. | *E contraindicado na gravidez e lactacio.
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Composto Vegetal | Maracuja ext. seco | Indicado: Composto contém ervas que favorecem a
Calmante (Passiflora edulis).....100mg |inducdo natural do sono. Trata a insbnia ¢ reduz o
) Mulungu ext. sec (Erythrina | Stress nervoso e a ansiedade.
FITOTERAPICO mulunguy.................. 100mg | A¢do: Calmante. _
Valeriana  officinalis  ext, Uso: 1-2 capsulas 2x ao dia.
MANIPULADO N1 oo SO 100mg | Lo . .
*F contraindicado na gravidez e lactacdo.
Composto Vegetal Anti-|Castanha india ext. seco|Indicado: Este composto contém ervas que ativam a
Varizes (Aesculus hippocastanum | circulagdo sanguinea e o retorno venoso, agindo
...................................... 100mg | também como vasoconstritor periférico. Modificam a
FITOTERAPICO Rutina po.......c.ccveenue.e. 100mg |permeabilidade capilar e diminuem a fragilidade dos
Ginkgo biloba L. ext. Seco |vasos.
MANIPULADO 24%. e 80mg | Aclo: Vasoconstritor periférico.
Excipiente............cco.u..... g.s.p. | Uso: 1-2 capsulas 3x ao dia
*E contraindicado na gravidez e lactacio.
Xarope Expectorante Acido citrico anidro........ 0,2% |Indicacao: acalma a tosse prolongada,
Agrido extrato fluido......... 1% |proporcionando alivio da congestio pulmonar e
FITOTERAPICO Tintura de propolis............ 1% |promovendo a expectoragao.
Guaco extrato fluido.......... 2%
MANIPULADO Balsamo de Tolu............... 2% |Uso: 5 ou 10 mL 2 a 3 vezes ao dia.

Xarope simples.....q.s.p.100ml

32.2 De uso odontolégico

Nome Formula Indicaciao/Acao/ Uso
Enxaguatorio bucal | Camomila ext. glicélico.....4% | Indicacao: Cicatrizante gengival em periodontites,
cicatrizante Tintura propolis.................. 2% | gengivites, aftas e lesdes microbiana na gengiva.
Sacarina..........ccceeeveeennenns 0,1% | Acao: cicatrizante
FITOTERAPICO Benzoato de sodio........... 0,2%
Horteld pimenta essénc...0,2% | Uso:fazer bochechos 3 vezes ao dia a critério médico

Uso externo, nio
engolir.

Glicerina branca............... 10%
Agua destilada......q.s.p.250ml
* Produto fitoterdpico

* Contém sabor e aroma

ou odontologico.

Uso externo, ndo engolir.

Clorexidina digluconato
0,12% solugao

Uso externo, nio
engolir.

Digluconatoclorexidina.0,12%
Hortela pimenta essén.....0,5%
Metilparabeno............... 0,18%
Glicerina branca.............. 10%

Agua destilada......q.s.p.250ml
* Contém sabor e aroma

Nome comercial: Periogard / Asseptic
Receituario: Livre
Gestacao: risco B
Indicacdo: Limpeza
Acao: Antisséptica
Uso: bochechar 2-3 vezes ao dia a critério médico ou
odontologico.
Obs.:Ndo beber ou comer por 2-3 horas apos o
uso.
Uso externo, ndo engolir.
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Fluoreto de sodio
Uso externo, nio

engolir.

Fluoreto de Sédio.........0,05%
Metilparabeno................ 0,1%
Sacarina...........cccuee..n.... 0,04%
Glicerina branca................ 3%
Horteld pimenta essén...0,15%
Agua destilada. . ...q.s.p.250ml
* Contém sabor e aroma.

Fluoreto de Sédio.. .......0,2%

Metilparabeno................ 0,1%

Sacarina........ccccceeeeeennnnns 0,04%
Glicerina bi-destilada......... 3%
Hortela pimenta essén...0,15%
Agua destilada...q.s.p.250ml

* Contém sabor e aroma.

Indicagao: Utilizado para bochechos diarios apos a
escovagdo dental, para prevengao de caries.
Acdo: Anticarie
Uso: A critério do médico ou odontoldgico.
Receituario: Livre
Gestacido: Ndo deve ser utilizado sem orientagdao
médica ou odontologica;
Lactagao: Nao recomendado.
Grupo Farmacologico: Profilaxia anti-carie.
Contraindicagées: Hipersensibilidade a fluoreto ou
componentes da formula, criancas com menos de 6
anos, dieta pobre em sodio....
Interacoes medicamentosas: Associacdo de fluoreto
e clorexidina a 0,12% na prevengdo de céries em
gravidas.

Uso externo, ndo engolir.

32.3 De uso externo

Nome Formula Indicaciao/Acao/ Uso
Creme anti-mic6tico Cetoconazol...................... 2% |Indicacdo: Micoses superficiais, candidiase cutanea,
Metabissulfito sédio.....0,3% | dermatofitoses.
Propilenoglicol............ 1,67% |Acao: Antifungica.

Creme nao-idnico.....q.s.p.15g

Uso: Aplicar na area 2 x dia ou a critério médico

Creme lanette

Creme lanette......... g.s.p..50g

Indicacido: Umectante.
Acao: Hidratante.
Uso: aplicar 2 - 3 x dia.

Salicilato de metila .......2,5%

Indicacao: Dor articular e/ou muscular.

Creme Dor articular /|Vaselina sélida................. 28% | A¢ao: Analgésico e relaxante muscular.
muscular Lanolina anidra................ 12% | Uso: Aplicar na pele integra 2-3 x ao dia.
FITOTERAPICO Canfora ......ccccocvevereeenn. 1,5%

BHT....coeiiiieeee 0,05%

Camomila ext glicolico....10%

Creme lanette............ q.-s.p-50g
Creme Ureia 10% Ureia ....ooeceeeeecieenicenenne 10% | Indicacdo: Queratoplastico para pele ressecada.

Creme ndo-idnico.....q.s.p.50g

Acao: Hidratante.
Uso: aplicar 2 - 3 x dia.

Creme ureia 10%
acido salicilico 5%

—+

Ureia ...cocooeveveeeeenenene, 10%
Acido salicilico
Creme lanette.........q.s.p. 50g

Indicacao: Queratolitico e hidratante.

Acao: Hidratante.

Uso: Aplicar nas rachaduras & noite e lavar pela
manha.
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Creme ureia 10% e oleo
de améndoas doce 10%

(Creme uréia 10%+0OAD 10%)

Ureia ....cccooevveeecvveeeennennn, 10%
Oleo de améndoas doce
...10%

Creme lanette .......... g.s.p-50g

Indicagao: Amaciar e retirar o ressecamento da pele.
Acao: Hidratante.

Uso: Aplicar diariamente nas areas ressecadas 2-3 x
dia.

Creme p/ fissura nos
calcanhares

FITOTERAPICO

Ureia ...oeeeeeveeneeeieieeenne, 10%
Caléndula ext. glicolico.....5%
Creme nao-idnico.....q.s.p.60g

Indicacdo: Possui propriedades que podem deixar a
pele hidratada por mais tempo e melhorar a
cicatrizacgao.

Acao: Hidratante e cicatrizante.

Uso: Diariamente 2-3 x dia

Creme cicatrizante de|Confrey ext. glicolico........ 5% |Indicacdo: Auxiliar no restabelecimento da pele de
feridas Oleo de girassol................. 5% |[todo o corpo e na prevengao de escaras.

TCM (Triglicérides cadeia| A¢ao: Cicatrizante.
FITOTERAPICO 10011 1T ) IO 10% | Uso: Utilizar ap6s a limpeza da pele.

Creme ndo-idnico.....q.s.p.50g
Creme p/ picada de|Aloe vera ext. glicolico.....5% |Indicacao: aliviar a coceira causada pela picada de
insetos Oleo de andiroba..............5% | insetos

Creme lanette............ g.s.pl5g | Acdo: alivio de coceiras
FITOTERAPICO Uso: aplicar sempre que necessario
Creme prevengdo de|Camomila extr Glicélico ..5% |Indicacao: Para dermatite amoniacal.
assaduras Oleo de améndoas doce....3% | A¢do: Hidratante, emoliente e protetor.

Oxido de zinco ............... 10% | Uso: Aplicar pequena quantidade na area afetada 3 x
FITOTERAPICO Glicerina bi-destilada....... 10% | ao dia ou a cada troca de fraldas.

Creme ndo-i6nico ....q.s.p.60g
Creme prevengio de Oleo de améndoas doce...10% |Indicagdio: Preventivo de estrias na gravidez, regiio
estrias Creme ndo-idnico....q.s.p. 60g | do abdomen e nadegas.

Acao: Hidratante.
Uso: Massagear apds o banho 2 x ao dia.

Creme com camomila
5%

FITOTERAPICO

Camomila extr glicolico.....5%
Creme lanette .........q.s.p. 50g

Indicagao: promove a cicatriza¢dao da pele e alivio da
inflamagdo, para miliaria e outras reagdes alérgicas
cutaneas.

Acao: Calmante e refrescante externo.

Uso: Aplicar pequena quantidade na regido afetada 2-3
x dia, diminuindo as aplicagdes progressivamente.

Creme de Papaina

FITOTERAPICO

Papaina.......... 2%%*35%%;10%*
Creme nao-idnico...q.s.p.120g

*a concentracio de papaina
deve ser requerida a critério
do prescritor em receituario,
2% 5%; 10%)

Indicacdo: Debridante de feridas, hidratante e
facilitador de cicatrizagdo em ulceracdes e feridas
onde ha tecido necrosado seco.

Acao: Cicatrizante.

Uso: Aplicacdo na ferida a cada troca de curativo.
OBS.: Ndo deve ser entregue aos pacientes para uso
domiciliar.
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Gel Anti-Pruriginoso 1LY (1110 ) 0,2% |Indicagao: Processos inflamatorios e pruriginosos.
Canfora ......cccccoevveennnnen. 0,5% | A¢ao: Calmante e refrescante externo.
FITOTERAPICO Propilenoglicol.................. 5% | Uso: Aplicar 2 a 3 x ao dia sobre as lesoes.
Camomila extr glicolico....5%
Gel base carbopol...q.s.p.100g
Gel de Arnica e|Arnica extrato glicolico....10% | Indicacdo: Contusdes, traumas musculares, dores
Diclofenaco Diclofenaco sddico............ 1% |musculares.
Salicilato de metila.........0,1% | A¢do: Anti-inflamatorio local, analgésico e relaxante

(Analgésico/anti-inflamatorio)

Mentol.....cccoovvvveeeeeeennnnen, 1%

muscular.

FITOTERAPICO Canfora ......cccooeevieeiiennene 1% | Uso: Aplicar na pele integra 2 a 3 x ao dia.

Gel base carbopol....q.s.p.60g
Gel de Arnica e|Arnica extr glicdlico........ 10% |Indicacao: Para hematomas, traumas musculares,
Caléndula Caléndula extr glicolico....5% |entorses, distensoes e contusdes.

Gel base...................q.s.p.60g | A¢ao: Analgésico, anti-inflamatério local e
FITOTERAPICO cicatrizante.

Uso: Aplicar na pele integra por no maximo 7 dias.

Gel com Camomila

FITOTERAPICO

Camomila extr glicolico....5%
Gel base carbopol....q.s.p. 60g

Indicagao: Propriedades anti-inflamatdrias, promove
cicatrizacdo da pele e alivio da inflamagdo. Para
queimaduras de 2° e 3° grau, dermatite alérgica e
queimaduras solares.

Acao: Calmante e cicatrizante externo.

Uso: aplicar na area afetada 2 a 3 x ao dia.

Gel cicatrizante com
Aloe vera e propolis

Aloe vera extr. glicolico....5%
Propolis tintura................. 2%
Gel base carbopol....q.s.p.60g

Indicagao: Para peles sensiveis e no tratamento da
acne e comeddes.
Acdo: Antisséptica e anti-inflamatorio natural e

FITOTERAPICO cicatrizante, a Aloe vera tém propriedade umidificante,
cicatrizante ¢ condicionadora da pele, junto com o
propolis promovem a cicatrizagdo e impedem a
inflamacgao cutinea.
Uso: aplicar no local limpo 2 a 3 x dia.
Gel de Papaina Papaina .............. 2% * a 12%* | Indicacdo: Debridante de feridas e facilitador da
Gel Base................ g.s-p- 120G | cicatrizagdo. Em ulceracdes e feridas onde ha tecido
FITOTERAPICO necrosado imido.
** Concentragiio de papaina | Acdo: Cicatrizante.
deve ser requerida a critério Uso: Aplicacdo na ferida a cada troca didria de
do prescritor em receituario. | curativo.
(2% 3%; 5%; 10% a 12%) | OBS.: Nio deve ser entregue aos pacientes para uso
domiciliar.
Gel para Ulceras | Centella asiatica extr. glic..5% | Indicacdo: Para tlceras varicosas, varizes e flebites.
Varicosas Hamamélis extr. glic.......... 5% | Acao: Cicatrizante.
Castanha india extr. Glic...3% | Uso: Aplicacao 2 a 3 x dia.
FITOTERAPICO Gel base carbopol..q.s.p. 120G
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Loc¢ao mentol e canfora

Mentol......cooovvvvennvennns 0,3%
Canfora........cccccoeevvnnnnn.. 0,3%
Logao lanette.......... g.s.p. 100g

Indicacdo: Proporciona sensacdo de frescor e alivio
em queimaduras solares e em casos de picadas de
insetos, promove alivio imediato da dor e da coceira.
Acdo: Hidratante e refrescante.

Uso: Aplicar na pele limpa quantas vezes necessario.

Locao escabicida

Benzoato de benzila .......15%
Logao lanette............ g.s.p100g

Indicagao: Escabiose e pediculose.

Acdo: Parasiticida.

Uso: Aplicar a noite apos o banho, do pescogo para
baixo, esperar secar no corpo € tomar banho no outro
dia de manha.

Logao lanette

Logao lanette ........q.s.p 120g

Indicacao: Umectante.
Acao: Hidratante.
Uso: Aplicar 2 -3 vezes dia ou a critério médico.

Logdo repelente  de|Oleo de citronela.............. 2% |Indicacio: E indicada para proteger a pele contra
insetos Oleo de andiroba............... 5% |picadas de insetos.
Logao lanette.........q.s.p 100g | Acdo: Repelente contra insetos.

FITOTERAPICO Uso: Aplicar a logao sobre a pele limpa, espalhando-a
sobre toda a area que precisa de protegao.
Obs.: Recomendacdo acima de 2 anos e ndo
recomendado para gravidas.

Logao suavizante de|Aloe vera ext. glicolico......3% | Indicacdo: Para hidratagdo da pele delicada,

Aloe vera e Camomila

FITOTERAPICO

Camomila extr. glicolico....5%
Logao lanette ....q.s.p. 100mL

dermatoses alérgicas, miliaria e queimaduras solares.
Acdo: Hidratante e refrescante.
Uso: Aplicar 2 a 3 x dia, apenas em pele integra.

Oleo Regenerador Oleo de girassol................. 5% |Indica¢do: Auxilia no restabelecimento da integridade
BHT ... 0,1% | da pele de todo o corpo e na prevengdo da formagao de
FITOTERAPICO Oleo germe de trigo........... 5% |escaras.
TCM (Triglicérides cadeia Acao: Cicatrizante.
mMedia) ....coovevvereeiieiennns 50% | Uso: Utilizar ap6s a limpeza da pele 2 a 3 x dia.
Vaselina liquida................ 40%
Pasta D"agua Oxido de zinco................25% | Indicacdo: Queimadura do sol e irritacdo cuténea.

Talco farmacéutico........... 25%
Glicerina bi-destilada....... 25%
Agua destilada.........q.s.p. 80g

Também usado em catapora.
Acdo: Protetor, secante e calmante.
Uso: aplicar na area afetada 2 a 3 vezes dia.

Solugdo para escaras e
ulceras

FITOTERAPICO

Conlfrei ext. glic................ 5%
Aloe vera ext. glic............. 5%
Metilparabeno................ 0,1%
Agua destilada....q.s.p. 100mL

Indicagdo: indicado para cicatrizacdo e analgesia de
escaras e ulceras na pele.

Acao: Cicatrizante e analgésico.

Uso: Aplicar na forma de compressas umidas durante
30 minutos, 2 a 3 x dia.

Vaselina salicilada
1% ,2% e 5%

Acido salicilico.................. 1%

Vaselina liquida.............. 0,3%
Vaselina solida.......... q.s.p-50g
Acido salicilico................ 2%
Vaselina liquida.............. 0,3%
Vaselina soélida.......... g.s.p.50g
Acido salicilico.................. 5%
Vaselina liquida.............. 0,3%

Vaselina soélida.......... g.s.p.50g

Indicacao: Queratoses e hiperqueratoses.
Ac¢ao: Queratolitica.
Uso: Aplicar 1 vez dia ou a critério médico.




Xampu anti-seborreico

Xampu escabicida

Cetoconazol...................... 2% |Indicagao: Dermatite seborreica, caspa, dermatofitose.

Metabissulfito sodio.......0,1% | Acdo: Antifingico, anticaspa.

Xampu base.........q.s.p.100mL | Uso: Aplicar no couro cabeludo 2 a 3 vezes por
semana ou a critério médico.

Benzoato de benzila......... 15% | Indicagao: Escabiose e pediculose.

Xampu base............ g.s.p 100g | Acdo: Escabicida.

Uso: Aplicar no couro cabeludo com leve fricgdo,
deixar as areas atingida ensaboadas durante alguns
minutos e enxaguar. Apds enxaguar, usar pente fino
para a remogao de 1éndeas. Usar 2 a 3 por semana.
Obs.: é irritante para a pele (ardéncia)

33. MEDICAMENTOS DE USO AMBULATORIAL NAS UBS E ESF

33.1 Padronizacao de dilui¢oes e materiais ambulatoriais

Nome Via Adm. Composicao/ Apresenta | Uso/Diluicao Material /
Concentracao ¢ao Classe
Terapéutica
Hemitartarato C.PM.
Adrenalina/(epinefrina) | Nebulizagdo | epinefrina 1,82mg Amp ¢/ Nebulizador
Img/ml (eq.1mg epinefrina Iml
base)
Amp ¢/ | Sem diluigdo | Seringa 3ml +
Adrenalina/(epinefrina) M " Iml agulha25x7
Img/ml
Adrenalina/(epinefrina) v " Amp c/ C.PM. C.PM.
Img/ml Iml
Adrenalina/(epinefrina) SC " Amp ¢/ | Sem dilui¢do | Seringa 3ml +
Img/ml Iml agulha25x7
Agua Oxigenada 10 ’ Peroxido de Fr. ¢/ 1000
volumes TOPICA Hidrogénio 3% ml Topico Antisséptico
Alcool 70 % Fr. ¢/ 1000
MANIPULADO TOPICA Alcool 70° GL ml Externo Desinfecgdo
Soro SeringalOml
Aminofilina 240mg/10ml v Aminofilina Amp C/ | fisiologico |+ Agulha
(nunca 1V 24mg/ml/10ml 10ml 0,9% 100 a |40x12+Escalpe+
direto nem IM 125ml Equlpo
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CRIANCAS | Seringa 5ml
Benzilpenicilina ™M P6 p/ Suspensao Frasco- : 2ml Agua |+Agulha 40X12 p/
Benzatina 600.000 UI Injetavel 600.000 UI | ampola p/ destilada | diluigdo +
Sml ADULTOS: |Agulha25X8  p/
4ml Agua | aplicagdo
destilada
Benzilpenicilina Seringa Sml +
Benzatina 1.200.000 UI M Po p/ Suspensédo Frasco- 4ml Agua | Agulha 40X12 p/
Injetavel 1.200.000UI | ampola p/ destilada | dilui¢do + Agulha
Sml 25X8 p/ aplicagao.
Benzilpenicilina Seringa 5ml +
Benzatina +Potassica ™M Po p/ Suspensao Frasco- 4ml Agua | Agulha 40X12 p/
400.000 UI Injetavel ampola p/ destilada | diluicdo + Agulha
300.000+100.000 UI Sml 25X8 p/ aplicagao.
1frasco-
Ceftriaxona 500mg M Po p/ suspensgao ampola- Administragdo
injetavel IM po+l Po+ diluente profuna IM
NOVO ampola
lidocaina
1% c/2ml
1frasco-
Ceftriaxona 1G ™M Po p/ suspensgao ampola- | Po+ diluente | Administracdo
injetavel IM po+1 profuna IM
NOVO ampola
lidocaina
1% ¢/3,5ml
Cianocobalamina M Vitmina B12 Ampola de Seringa 3ml +
500mg/ml (1000MG) 500mg/ml 2ml Sem diluigao agulha25x7
NOVO
Cimetidina 300mg/2ml Seringa20ml
v Cimetidina 150mg/ml | Amp. C/2 | 20ml agua +agulha40x12
¢/ 2ml ml destilada +Escalpe
Cimetidina 300mg/2m M Cimetidina 150mg/ml | Amp. C/ 2 | Sem diluigado Seringa 3ml
¢/ 2ml ml +agulha 25x7
Clorexidina 0,2% Clorexidina 0,2%
solucdo aquosa uso Topico solugdo aquosa ¢/ Litro Uso externo Antisseptico
farmacéutico externo 1000ml topico (usado em
¢/ 1000ml DO
Clorexidina 0,5% Clorexidina 0,5%
solucdo alcodlica uso Tépico | solugdo alcodlicac/|  Litro Uso externo Atisséptico
farmacéutico externo 1000ml topico (usado em pele
¢/ 1000ml Ry
Colagenase ¢/ Topica Colagenase 0,6 u/g + | Bisnaga USO
cloranfenicol cloranfenicol 0,01 g/g| ¢/30g TOPICO Antimicrobiano
c/30¢g
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Dexametasona 2mg/ml

Fosfato dissodico de

Seringa 10ml +

v dexametasona Amp. 10 ml 4gua agulha
2mg/ml ¢/1ml ¢/1ml destilada 40x12+Escalpe
Dexametasona 2mg/ml Fosf. Dissodico Seringa 3ml +
M Dexametasona Amp. Sem diluigao agulha 25x7
2mg/ml ¢/1ml c/1ml
Dexametasona 4mg/ml ¢/ Fosfato dissodico de Seringa 20ml +
2,5ml v dexametasona Amp. 20 ml agua agulha
4mg/ml ¢/2,5ml c/2,5ml destilada 40x12+Escalpe
Diazepam Injetavel Seringa 3ml
v Solug¢do injetavel Ampola | Sem dilui¢do |+agulha 25x7
10mg/2ml -IM/IV ¢/2ml aplicacdo lenta.
Diazepam Injetavel M Solugéo injetavel| Ampola | Sem dilui¢do |Seringa 3ml  +
10mg/2ml -IM/IV c/2ml agulha 25x7
Diclofenaco Sédico M Diclofenaco sédico Ampola | Sem dilui¢do | Seringa 3ml
75mg/3ml 25mg/ml ¢/3ml c¢/3ml +agulha25x7
Dipirona Soédica 1g Dipirona sédica Ampola 10ml agua Seringa 10ml +
v 500mg/ml ¢/ 2ml C/ 2ml destilada Agulha 40x12 +
Escalpe
Dipirona Soédica 1g M Dipirona sédica Ampola | Sem dilui¢do | Seringa 3ml +
500mg/ml ¢/ 2ml C/ 2ml Agulha 25x7
Seringa 3ml +
Furosemida 20mg v Furosemida 10mg/ml | Ampola | Sem diluigdo agulha 25x7
¢/ 2ml c/2ml (administracao
lenta)
Furosemida 20mg M Furosemida 10mg/ml | Ampola | Sem diluicao Seringa 3ml
¢/ 2ml c/2ml +agulha25x7
Glicose 50% EV Glicose 50% Ampola | Sem diluigéo C.PM.
¢/10ml
v Succinato sodico de | Frasco- 10 ml Agua | SeringalOml +
Hidrocortisona 100mg hidrocortisona 100mg | ampola Destilada Agulha40X12
po liofilo +Escalpe
M Succinato sodico de | Frasco- 5ml Agua Seringa 5ml +
Hidrocortisona 100mg hidrocortisona 100mg| ampola destilada Agulha 40X12 +
po lidfilo Agulha 25X7
v Succinato sodico de | Frasco- 10 ml Agua | SeringalOml +
Hidrocortisona 500mg hidrocortisona 500mg | ampola Destilada Agulha 40X12
po liofilo dilui¢ao+Escalp
Succinato sodico de | Frasco- 5ml Agua Seringa 5ml +
Hidrocortisona 500mg M hidrocortisona 500mg | ampola destilada Agulha 40X12
po liofilo Agulha 25X7
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Lidocaina cloridrato

Lidocaina gel Topica 100mg/5g (geléia Bisnaga Externo Anestésico
| topica 2%) c/30g
LIDOCAINA cloridrato Lidocaina cloridrato
2% c/ 20ml C.PM. 2% (20mg/ml) Frasco uso restrito Seringa
SEM vasoconstrictor ¢/20 ml médico(a) +Agulha
| (p/ procedimento)
LIDOCAINA cloridrato
2% ¢/ 20ml CPM. Lidocaina cloridrato |  Frasco uso restrito Seringa
COM vasoconstrictor 2% c/ Epinefrina C/ ¢/20 ml médico(a) +Agulha
(p/ procedimento) 20ml
LIDOCAINA cloridrato
2% , tubetes Lidocaina cloridrato | Caixa ¢/ 50| uso restrito Seringa de
SEM vasoconstrictor C.P.O. 2% (20mg/ml ) Carpulede | médico/ Carpule
anestésico odontoldgico TUBETES 1,8ml dentista
LIDOCAINA cloridrato C.PO. Lidocaina cloridrato | Caixa ¢/ 50| uso restrito Seringa de
2% tubetes 2% + Fenilefrina | Carpulede | médico/ Carpule
COM vasoconstrictor 0,0004g TUBETES 1,8ml dentista
anestésico odontoldgico (Novocol)
Metoclopramida v Metoclopramida Ampola Soro Seringa 3ml +
10mg/2ml cloridrato 10mg/2ml c/2m fisiologico agulha 40x12+
0,9% 100ml | Escalpet+Equipo
Metoclopramida M Metoclopramida Ampola | Sem dilui¢do | Seringa 3ml +
10mg/2ml cloridrato 10mg/2ml c/2ml agulha 25x7
Prometazina 50mg/2ml ™M Prometazina Ampola | Sem dilui¢do |  Seringa 3ml +
cloridrato 25mg/ml c/2ml agulha 25x7
c/2ml
Seringa 10ml +
Prometazina 50mg/2ml AY Prometazina Ampola | 10 ml Agua | agulha 40X12+
cloridrato 25mg/ml c/2ml Destilada Escalpe
ol (administracio
lenta)
Diluig¢ao para
Soro Fisiolégico 0,9% c/ EV Cloreto de sodio Frasco Uso administragao de
100 A 125ml / TOPICA 0,9% ¢/ 100 ml interno / medicamento
SISTEMA FECHADO SISTEMA externo (Ma’ig;n{;w
(Frasco tipo bolsa) FECHADO(bolsa) Eletrolitico
Endovenoso, para
curativos e
nebulizacdo).
Soro Fisiologico 0,9% Dilui¢do para
¢/250ml EV Cloreto de sodio Frasco Uso administragdo de
SISTEMA FECHADO | /TOPICA 0,9% ¢/ 250ml interno / medicamento
(Frasco tipo bolsa) SISTEMA externo EV, ou IV
FECHADO (I\gdlcar’n.ento
etrolitico
(bolsa)
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Dilui¢do para

Soro Fisiolégico 0,9% EV Cloreto de sodio Frasco Uso administragdo de
¢/500ml / TOPICA 0,9% ¢/500ml | interno/ | medicamento EV ou
SISTEMA FECHADO SISTEMA externo v
(Frasco tipo bolsa) FECHADO (Medlcar’n.ento
(bolsa) Eletrolitico
Endovenoso, para
curativos e
nebulizacdo).
Diluig¢ao para
Soro Fisiologico 0,9% EV Cloreto de sodio Frasco Uso administra¢do de
¢/1000ml / TOPICA 0,9% ¢/ 1000 ml | interno/ |medicamento EV ou
SISTEMA FECHADO SISTEMA externo v
(Frasco tipo bolsa) FECHADO (Medlcar’n.ento
Bpolboita) Eletrolitico
(tipo Endovenoso, para
curativos €
nebulizacdo).
Soro Fisiologico 0,9% TOPICA Cloreto de sodio Frasco ¢/ | EXTERNO e |Para curativos e
¢/100 a 125ml € 0,9% 100ml Nebulizac;éo. nebu]izagﬁo,
SISTEMA ABERTO- | Nebulizagio | SISTEMA ABERTO| TAMPA
| (Frasco c/tampa rosca) ROSCA
Soro Fisiologico 0,9% ¢/ | TOPICA Cloreto de sodio Frasco ¢/ | EXTERNO e |Para curativos e
240ml e 0,9% 240ml Nebulizagéo. nebulizagﬁo,
SISTEMA ABERTO- | Nebulizagdo | SISTEMA ABERTO| TAMPA
| (Frasco c/tampa rosca) ROSCA
Em pele integra,
) Benjoin Sumatra Frasco USoO Antisséptico, usar
Tintura de Benjoin TOPICA Soluc¢éo acoolica a ¢/1000 ml | EXTERNO ¢/ auxilio de
20% adulto e algodao, gaze ou
pediatrico espatula, para
C.0.M. higienizacao e
fixacdo de
curativos
Emoliente p/ pele,
Vaselina liquida TOPICA Oleo Mineral Frasco USO remocao de
(Uso Externo) ¢/1000 ml | EXTERNO, |crostas, pomadas,
adulto e | pastas e outros, p/
pediatrico. |limpeza e

lubrificagdo da
pele.

OBS.: Agulha 40x12 - utilizada somente para aspiracdo e diluicdo de medicamentos, NUNCA para

aplicagdo em paciente.

Furosemida EV — aplicacao lenta 04mg por minuto ( 01 ampola em 05 minutos).

LEGENDA:

CPM- Conforme Prescricao Médica;
CPO-Conforme Prescrigdo Odontologica.
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